Experimento | 4+

Experimentieranleitungen

Experimente geeignet fir Kinder zwischen 4 und 7 Jahren.
Nur unter Aufsicht verwenden.






Vorwort

Weltweit sind Begeisterung und Neugier die besten Voraussetzungen, um das Interesse von
Kindern und Jugendlichen an Natur und Technik friihzeitig zu wecken und Uber alle Altersstufen
hinweg weiterzuentwickeln. Gleichzeitig nehmen die Anforderungen an Padagoginnen und
Padagogen kontinuierlich zu. MINT-Bildung muss heute mehr leisten als friher.

Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und Technik gestalten und verandern unsere Welt
rasant. Mehr denn je hangt die Zukunft unserer globalen Entwicklung von jungen Menschen ab,
die sich in einer digitalisierten Gegenwart und Zukunft orientieren und sich verantwortungsvoll und
konstruktiv mit ihr auseinandersetzen kénnen. Daflir missen Schiilerinnen und Schiler mdglichst
frihzeitig lebensnahes Technikwissen und Kompetenzen fir das soziale Miteinander erwerben.
Wir missen sie auf Berufe vorbereiten, die wir heute noch nicht einmal kennen.

Mit unserem internationalen Bildungsprogramm Experimento engagieren wir uns fiir einen
wirkungsorientierten, naturwissenschaftlich-technischen Unterricht, der das individuelle Potenzial
der Lernenden vom Kindergarten bis zum Schulabschluss férdert.

Experimentieren, Zusammenhange herstellen, Phanomene deuten!

Experimento

= richtet sich an Erzieher in Kindergarten sowie an Lehrkrafte in Grund- und weiterfiihrenden
Schulen,

= bietet rund 130 spezifisch entwickelte Experimente fir die Altersstufen 4 — 7 Jahre
(Experimento | 4+), 8 — 12 Jahre (Experimento | 8+) und 10 — 18 Jahre (Experimento | 10+),

= behandelt alltagsgerecht, abwechslungsreich und lehrplanorientiert Themen rund um Energie,
Umwelt und Gesundheit,

= basiert auf dem Prinzip des Forschenden Lernens ,Wissen aktiv erwerben“ und

= wird mit regionalem Fokus auf Afrika, Lateinamerika sowie Deutschland/Europa eingesetzt.

Die 37 Experimentierideen von Experimento | 4+ wurden von einem Expertenteam der Stiftung
Haus der kleinen Forscher in Deutschland entwickelt und fiir den internationalen Einsatz aufbereitet.
Die Experimente sollen die Kinder auf ihren Forschungs- und Entdeckungsreisen begleiten und erste
grundlegende Erkenntnisse ermdglichen: Was brauchen wir, damit eine Glihlampe leuchten kann?
Wie sieht es in unserem Koérper aus? Kénnen wir Wasserverschmutzung sehen?

Alle Experimentieranleitungen und viele weitere Anregungen finden sich in digitaler Form auch

in unserem Medienportal fiir den MINT-Unterricht. Da die Materialien als Open Educational
Resources (OER) unter offener Lizenz vorliegen, kénnen sie frei heruntergeladen, verandert und
untereinander ausgetauscht werden. Gerade in Zeiten zunehmend heterogener Klassenverbande
mussen Lehrkrafte die Materialien auf besondere Unterrichts- und Férderbedarfe adaptieren,
individuell aufbereiten und gemeinsam kreativ weiterentwickeln kénnen.

Wir freuen uns sehr, dass Sie sich mit Experimento | 4+ fir die Starkung der naturwissenschaftlich-
technischen Bildung engagieren wollen und wiinschen lhnen viel Erfolg!

Dr. Barbara Filtzinger
Leitung Arbeitsbereich Bildung, Siemens Stiftung
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Als gemeinnutzige Stiftung setzen wir uns flir nachhaltige gesellschaftliche Entwicklung ein. Eine
gesicherte Grundversorgung, hochwertige Bildung und Verstandigung Uber Kultur sind daftr
Voraussetzung. In unserer internationalen Projektarbeit unterstltzen wir deshalb Menschen darin,
diesen Herausforderungen unserer Zeit eigeninitiativ und verantwortungsvoll zu begegnen. Hierfir
entwickeln wir mit Partnern Losungsansatze und Programme und setzen diese gemeinsam um.
Eine zentrale Rolle spielen dabei technologische und soziale Innovationen. Transparenz und
Wirkungsorientierung bilden die Basis unseres Handelns.
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Padagogisches Konzept

Padagogische Grundsatze

Kinder und padagogische Fachkrafte gestalten den Lernprozess gemeinsam:

» Kinder konstruieren sich ihr Bild von der Welt. Padagogische Fachkrafte
begleiten sie dabei.

= Gute Lernbegleiterinnen und -begleiter machen es Kindern mdéglich, vielfaltige
Erfahrungen zu sammeln und unterstitzen Kinder in ihnrem Erkenntnisprozess.

= Kinder lernen dabei auch miteinander bzw. voneinander und tauschen sich
untereinander aus.

Kinder machen sich bewusst, dass sie etwas lernen:

» Padagogische Fachkrafte thematisieren gemeinsam mit den Kindern nicht nur
Inhalte und Aktivitaten, sondern reflektieren auch den Lernprozess

» Die Dokumentation der Experimentieraktivitaten durch gemalte Bilder, Fotos,
Filmaufnahmen oder ahnliches unterstlitzt den Lernprozess der Kinder.

Was ist beim Forschen und Experimentieren besonders wichtig?
Kniipfen Sie an die Lebenswelt der Kinder an!

Jede Beschaftigung mit naturwissenschaftlichen und technischen Themen hat ihren
Ausgangspunkt in der kindlichen Lebenswelt. Greifen Sie Fragestellungen auf, die die Kinder in
den Prozess einbringen. Das Experimentieren wird moglichst mit anderen Bildungsbereichen
verknupft und in gréllere Zusammenhange eingebettet.

Beziehen Sie das Vorwissen der Kinder mit ein!

Hoéren Sie Kindern genau zu, wenn sie Uber ihre Erfahrungen sprechen, beobachten Sie sie und
fragen Sie nach den Vermutungen der Kinder.

Sprechen Sie mit den Kindern!

Dialoge helfen Kindern dabei, den nachsten Entwicklungsschritt zu machen. Daher ist es gut,
wenn Sie nicht gleich erklaren, sondern die Ideen und Assoziationen der Kinder hinterfragen.

Bringen Sie Kinder zum Nachdenken!

Es ist kein Problem, wenn Kinder zunachst ein vermeintlich ,falsches” Konzept heranziehen.
Machen Sie die Kinder bei Gelegenheit auf Dinge aufmerksam, die nicht zu ihren Annahmen
passen. Dadurch bringen Sie die Kinder dazu, ihr Konzept in Frage zu stellen, ihre Vorstellung
anzupassen oder sogar eine ganz neue Theorie zu entwickeln.

Weiterfiihrende Literatur zum Thema:

Fthenakis, W. E., Wendell, A., Eitel, A., Daut, M., Schmitt, A. (Hrsg.): Natur Wissen schaffen.
Band 3: Friihe naturwissenschaftliche Bildung. Bildungsverlag EINS, Troisdorf 2009.

Stiftung Haus der kleinen Forscher (Hrsg.): Padagogischer Ansatz der Stiftung ,Haus der kleinen Forscher".
Anregungen fur die Lernbegleitung in Naturwissenschaften, Mathematik und Technik. Berlin 2013.
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Allgemeine Schutz- und Hygienehinweise

= Alle Utensilien, die Sie mit den Kindern zum Experimentieren bendtigen, sollten Sie
wirklich auch nur fir diesen Zweck verwenden. Das gilt insbesondere fiir Becher,
Gefalle, Lebensmittel usw.

» Achten Sie darauf, dass lange Haare zusammengebunden werden und die Kleidung
der Kinder méglichst eng anliegt (vor allem Armel).

= Generell sollten Sie mit den Kindern besprechen, dass sie wahrend des Experimentierens
nichts essen und trinken. Ausnahmen sind maoglich, aber nur wenn Sie die Regel bewusst
aufheben.

» Achten Sie darauf, Behalter mit Chemikalien (z. B. Tinte) oder anderen Materialien zum
Experimentieren (Zucker, Speisedl, aber auch Mull usw.) immer genau zu beschriften bzw.
klar als Experimentiermaterial auszuweisen. Das gilt insbesondere, wenn Sie oder die
Kinder Material in andere Aufbewahrungsbehalter umfillen.

= Sprechen Sie mit den Kindern Uber potenziell gefahrliche Materialien und erlautern Sie
ihnen den sicheren Umgang mit diesen Stoffen.

= Kennzeichnen Sie die Behalter mit gefahrlichen bzw. giftigen Inhalten mit den
entsprechenden Symbolen.

» Die vorhandenen Sicherheitshinweise sollten besprochen werden und gegebenenfalls
sollten neue gemeinsam aufgestellt werden.

= Auf Selbstbestimmung achten: Unser Kérper und der Umgang damit ist etwas sehr
Sensibles und Personliches. Respektieren Sie das Recht der Kinder, Gber ihren Kérper
selbst zu bestimmen. Achten Sie darauf, dass sich Kinder nur gegenseitig anfassen
(z. B. beim Puls fuhlen) oder mit dem Stethoskop abhéren, wenn beide damit einverstanden
sind. Respektieren Sie es, wenn ein Kind ein bestimmtes Lebensmittel nicht probieren
mdchte, seine Hosenbeine nicht hochschieben will oder Ahnliches

» Hinweis zur Schlauchbinde: Sie kénnen die fir das Thema Verdauung genutzte
Schlauchbinde waschen, falls sie schmutzig werden sollte.
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Materialien, alphabetisch sortiert

Material Stiick Box
Aluminiumfolie, Rolle 1 lose im
Kasten
Anspitzer 1 7
—
aus Metall P Q
U2
Batterie 30 5
Mignon, 1,5V, LR6
Batteriehalter fur 3 Batterien 10 5
Biroklammer 20 11
50 mm
f f )
————
Buntstift 12 7
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Material Stiick Box

Creme 1 6
: .

Elektromotor 10 1 \
fir Batteriebetrieb mit Achse
0,4 V, 25 Milliampere

Farbscheibe 10 11

Filmdose 10 4

Filterpapier 100 13

Durchmesser 12,5 cm

Flasche 5 10
aus Kunststoff
250 ml
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Material Stiick Box
Frischhaltefolie, Rolle 1 lose im
Kasten
o Frischhalte-Fole. S
Glihlampe, klar 20 1
2,5V mit Fassung
1
=
Haken 10 6
e
Holzdibel 10 3
Holzkléppel 2 6
e ee—
Kabel mit Krokodilklemmen 40 3
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Material Stiick Box
Klebeband, doppelseitig 1 6
Klebestift 1 7
Korkplatte 5 11
Lange 25 cm
Breite 15 cm
Hbéhe 1 cm
Korkplatte 5 12
Lange 25 cm
Breite 15 cm
Hbéhe 1 cm
Kreppband, Rolle 2 13
Loffel 10 8
klein
aus Metall
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Material Stiick Box
Luftballon, rot 30 8
Lupe 10 10
3-fach
Durchmesser 5 cm
Lange 15 cm
Messbecher 20 9
aus Kunststoff
100 ml
Nagel 100 3
Organbilder, Set 3 14
Papier, rot 10 14
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Material Stiick Box
Pipette 10 2
aus Kunststoff
Lange 14 cm
Schere, Linkshander 2 2
Schere, Rechtshander 8 2
Schlauchbinde 1 lose im
Lange 10 m Kasten
Durchmesser 6,75 cm /x'
Schnur, Rolle 1 11
Schnur, weil} 1 6
Schraube 10 3
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Material Stiick Box
Spiegel 10 6
Stethoskop 1 11
Stoffbeutel 1 8
Stralenmalkreide 5 7
Summer 10 1
2V -4V
Taschenlampe 3 10
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Material Stiick Box
Tinte, blau 3 3
Flasche 50 ml
Trinkhalm 100 13
Waschebefeuchter 3 lose im
aus Kunststoff Kasten
300 ml
Wascheklammer 40 6

g

Watte, 50 g 1 4

Hinweis: Die abgebildeten Experimentiermaterialien kbnnen von den Materialien im Kasten
abweichen.

Einzelne Experimentiermaterialien zu Experimento kénnen im Onlineshop des Lehrmittel-
herstellers Arnulf Betzold GmbH unter betzold.de/experimento kostenpflichtig bezogen werden.
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Wie arbeite ich mit dem Medienportal der Siemens Stiftung?

Das Medienportal enthalt rund 3.500 Unterrichtsmaterialien (Stand April 2018) in deutscher,
englischer und spanischer Sprache zu naturwissenschaftlich-technischen Themen. Darunter auch
die Experimentieranleitungen von Experimento. Alle Materialien stehen als Open Educational
Resources (OER) unter offener CC-Lizenz den Nutzern zur Verfliigung und kénnen so ohne
vorherige Registrierung heruntergeladen, verandert und anderen wieder zur Verfiigung gestellt
werden.

Garantiert offen: Alle Medien sind OER

Die OER auf dem Medienportal stehen in der Regel unter der Creative Commons Lizenz ,CC
BY-SA 4.0 international“. CC steht fiir die gemeinnitzige Organisation Creative Commons, die
ein praxistaugliches Lizenzmodell fur den Umgang mit offenen Medien entwickelt hat. Medien mit
dieser Lizenz durfen Sie:

= verandern, z. B. Texte umschreiben oder neue Grafiken in ein Arbeitsblatt einfligen,

= neu zusammenstellen, z. B. zwei Grafiken vom Medienportal kombinieren, und

= weltweit verbreiten, z. B. online oder in Papierform (auch das veranderte Medium).

Voraussetzungen hierfur sind, dass Sie den Namen des Rechteinhabers angeben, eventuelle
Veranderungen nennen sowie die Medien unter den gleichen Bedingungen weitergeben
(erfahren Sie mehr unter: https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.de).

1 Der Medienbereich

Bl Medienpakete = Einzelmedien

Ich suche fiir Sortieren nach Mediensprache

Alle Facher v Alle Klassenstufen v Aktualisierungsdatum v Deutsch v

Uber den Suchschlitz auf der Startseite oder den Menipunkt ,Mediensuche*“ in der Navigations-
leiste gelangen Sie zum Medienbereich. Hier kdnnen Sie einzelne Medien oder ganze Medien-
pakete nach bestimmten Kriterien wie Medientyp, Fach, Klassenstufe oder Sprache suchen — von
Bildern, interaktiven Grafiken und Videos Uber Arbeitsblatter und Experimentieranleitungen bis hin
zu Linklisten und Ton-Dateien. Intelligente Suchfunktionen helfen dabei, relevante Inhalte schnell
zu finden.
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Wahrend Sie unter ,Einzelmedien” eine Auflistung einzelner Medien erhalten, liefert die Ansicht
.Medienpakete” geblndelte Unterrichtsmaterialien zu einem Ubergeordneten Thema. In der Regel
enthalten Medienpakete auch Handreichungen fir den Einsatz im Unterricht. Einzelmedien und
Medienpakete kénnen Sie entweder herunterladen oder zunachst in der Detailansicht begutachten.
Die Detailansicht bietet nahere Informationen zu Inhalt, Einsatzmdglichkeit, Lernobjekttyp, zum
Urheber und zur Lizenz.

Merklisten: Unterrichtsmaterial speichern, bearbeiten, teilen

Die Medien des Portals kdnnen Sie in personlichen Merklisten verwalten. Diese
Funktion erméglicht Ihnen, Unterrichtsmaterialien spater gesammelt zu sichten,
herunterzuladen oder komfortabel mit Kolleginnen und Kollegen oder Schilerinnen
und Schilern zu teilen. Name, Titel, zusatzliche Hinweise an die Nutzer und den
Freigabezeitraum der Merkliste kdnnen Sie dabei selbst bestimmen. Sie kénnen
beliebig viele Merklisten anlegen, einzelne Medien erganzen und wieder entfernen,
eine gesamte Liste leeren oder auch I6schen. Damit Sie jederzeit wieder auf lhre
Merklisten zugreifen kbnnen, missen Sie vorab registriert sein (siehe Absatz 5).

Teilen: Information und Kollaboration einfach gemacht

Medien, Medienpakete und Merklisten kdnnen Sie mit anderen Lehrerinnen und
Lehrern oder mit lhren Schilern teilen. Die Weitergabe erfolgt je nach Wunsch ber
einen Link oder als QR-Code. Beides kénnen Sie direkt im Unterricht abrufen oder in
Texte, Prasentationen, Handouts etc. einbinden.

Medien fiir Schiilerinnen und Schiiler

In einem eigenen Schilerbereich gibt es eine Auswahl an Medien zu den Themen
Energie, Umwelt und Gesundheit — zum Stébern, Ausprobieren oder
Experimentieren. Diese Materialien kénnen Schilerinnen und Schilern auch
eigenstandig verwenden. In der Mediensuche sind diese Medien mit einem
orangefarbenen Klecks-Symbol gekennzeichnet und zeigen so auf einen Blick,
dass sie als Selbstlerneinheit geeignet sind.

2 Unterrichtsmethoden in Theorie und Praxis

Unter ,Methoden® in der Navigationsleiste finden Sie unsere Methodenseiten. Hier erfahren Sie
mehr Uber spannende Unterrichtsmethoden und Lehrformen fir den naturwissenschaftlich-techni-
schen Unterricht. Fachdidaktiker und Medienpadagogen stellen Methoden wie Service-Learning
und Forschendes Lernen kompakt und verstandlich vor. Dazu erlautern sie den lerntheoretischen
Hintergrund und verweisen auf Studien zur Lernwirksamkeit sowie auf weitere vertiefende Literatur.
Zur Umsetzung der Methoden dienen anwendungsbezogene Unterrichtsbeispiele als Anregung.
Far einzelne Methoden finden Sie hier auch Zugang zu weiterfihrenden Fortbildungsangeboten
wie Online-Trainings. Um erweiterte Funktionen dieser Angebote, wie z. B. die Bearbeitungsstand-
Speicherung und die Beteiligung am Forum, nutzen zu kénnen, empfehlen wir eine Registrierung
fur das Medienportal (siehe Absatz 5).
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3 Veranstaltungen, neue Medien, Newsletter

Auf der Startseite informieren wir Sie regelmaRig Uber neue Medien sowie Uber aktuelle Studien,
Veranstaltungen und Plattformen aus den Bereichen OER, Schule und MINT. Wenn Sie keine
News verpassen wollen, registrieren Sie sich einfach und kostenlos fir den Newsletter, der drei
Mal im Jahr erscheint (siehe Absatz 5.5).

4 Experimento auf einen Blick

Im Experimento-Bereich auf der Startseite erreichen Sie Uber den Link ,,Alle Medien zu
Experimento finden Sie hier“ die Experimento-Matrix. Diese zeigt Ihnen auf einen Blick und
sortiert nach den Altersgruppen 4 — 7, 8 — 12 und 10 — 18 alle verfligbaren Experimente zu den
Themen Energie, Umwelt und Gesundheit.

Mit einem Kilick auf das jeweilige Experiment klappt sich die Beschreibung des Medienpakets
zum Experiment sowie eine Ubersicht (iber die verfligbaren Anleitungen und Zusatzmedien, z. B.
Arbeitsblatter, Animationen, Bilder usw. auf.

Direktlink zur Experimento-Matrix: https://medienportal.siemens-stiftung.org/experimento _matrix

Experimento | 4+ Experimento | 8+ Experimento | 10+
Alter4 -7 Alter 8 - 12 Alter 10 - 18

Handbuchordner 4+ Gesamt Handbuchordner 8+ Gesamt

Werte-Leitfaden

5 Energie ,gewinnen”
~ Beschreibung

Das Medienpaket enthalt die
Anleitungen zum Experiment ,A5
Energie gewinnen” fiir die Lehrkraft
und die Schiilerinnen und Schiiler.

~ Anleitungen
v Arbeitsblatter

+ Zusatzmedien

il Zum Medienpaket
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5 Registrierung Schritt fur Schritt

Alle Medien des Portals sind auch ohne Registrierung zuganglich. Dennoch lohnt sich eine
Registrierung im Medienportal, um erweiterte Funktionen nutzen zu kénnen. Diese umfassen

z. B. das Anlegen, Teilen und Freigeben von Merklisten (siehe Absatz 1), die Speicherung lhres
Bearbeitungsstands in Web Based Trainings sowie weitere nitzliche Zusatzfunktionen des digitalen
Fortbildungsangebots. Zudem kénnen Sie im Registrierbereich auch unseren Medienportal-
Newsletter abonnieren.

5.1 Schritt1

Unter ,»a Anmelden” in der Navigationsleiste 6ffnet sich nach einem Klick auf ,Zur Registrierung*
eine Eingabemaske.

Medienportal SIEMENS | Stiftung
flr den MINT-Unterricht

Uber das Portal Mediensuche Methoden Aktuelles Merklisten Anmelden Sprache

B Zur Registrierung '.
Anmelden ‘!a

5.2 Schritt 2

Fillen Sie die Registrierungsmaske aus. Die mit * gekennzeichneten Felder sind Pflichtfelder. Le-
sen Sie die Nutzungsbedingungen sowie die Datenschutzhinweise bitte aufmerksam durch. Durch
Klick auf die Checkbox stimmen Sie diesen zu. Anschliel3end klicken Sie bitte auf ,Absenden®.

5.3 Schritt 3

Im Folgenden werden lhnen lhr Anmeldename und lhr vorlaufiges Passwort angezeigt. Notieren
Sie sich diese Angaben vor dem Schlief3en des Fensters, um damit eine erste Anmeldung vor-
nehmen zu konnen. Achtung: Die Zugangsdaten werden lhnen nicht per E-Mail zugesandt!

Vielen Dank fiir Ihre
Registrierung.

Hier sind Thre Zugangsdaten:

Benutzername Vorliufiges Passwort

Mustermann 1234
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5.4 Schritt4

Nun kénnen Sie sich unter ,Anmelden® in der Navigationsleiste mit lhrem Anmeldenamen und
Ihrem vorlaufigen Passwort anmelden.

Medienportal SIEMENS | Stiftung
fir den MINT-Unterricht
#  Uber das Portal Mediensuche Methoden Aktuelles & Merklisten g Anmelden € Sprache

Zur Registrierung '.
B Anmelden |
=)

Nach der ersten Anmeldung im Medienportal kénnen Sie GUber den Hauptmenipunkt ,Mein Portal*
in lhrem ,Personlichen Bereich® unter ,lhre Anmeldedaten® 2 ,Anmeldedaten andern“ lhren An-
meldenamen und lhr Zugangs-Passwort beliebig andern. Aulterdem haben Sie unter ,Persénliche
Daten® die Moglichkeit, die von Ihnen gemachten Angaben zu lhrer Person zu andern und sich fiir
unseren Newsletter an- oder abzumelden.

5.5 Schritt5

Medienportal SIEMENS | Stiftung
flir den MINT-Unterricht
M  Uber das Portal Mediensuche Methoden Aktuelles < Merklisten & MeinPortal €2 Sprache

B Persénlicher Bereich r.
Abmelden h

Wir wiinschen lhnen viel SpaB mit dem Medienportal der Siemens Stiftung!

Wir freuen uns auf Ihre Anregungen und Fragen an:
medienportal@siemens-stiftung.org
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Einleitung zum Thema Energie — Experimento | 4+

Einleitung zum Thema Energie

Unser Energiebedarf wird immer gréfer: Ob Kihlschrank, Fernseher, Computer. Der Komfort
durch elektrische Gerate ist aus unserem Alltag ebenso wenig wegzudenken wie die selbstver-
standliche Fahrt mit dem Auto. Gleichzeitig aber schrumpfen die Ressourcen und die Folgen des
Klimawandels zwingen uns zum Umdenken. Die Erzeugung und die Nutzung von Energie ver-
langen deshalb nach neuen Lésungen und umsichtigem Handeln. Dazu gehért auch, dass bereits
Kinder ein Verstandnis fur grundlegende Fragen rund um das Thema Energie entwickeln.

Mit den Experimentieranleitungen von Experimento | 4+ sollen Kinder erfahren, wo in ihrem
Alltag elektrische Energie genutzt wird. Sie entdecken die Phanomene ,Strom flie3t im Kreis“ und
~otrom wird verbraucht und lernen dabei den Aufbau und verschiedene Elemente eines Strom-
kreises kennen. Nicht zuletzt wird auch die Nutzung und Entsorgung von Batterien thematisiert.

Die Experimentieranleitungen geben keine Reihenfolge vor, dennoch bietet es sich gerade bei
kleineren Kindern an, mit dem Thema ,Strom fliel3t im Kreis“ einzusteigen. Das ermdoglicht Grund-
erfahrungen, die als Vorwissen bei den anderen Experimenten helfen kénnten. Die Material-
angaben beziehen sich auf eine Gruppengrofie von drei bis vier Lernenden.
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Sicherheitshinweise zum Thema Energie — Experimento | 4+

Sicherheitshinweise zum Thema Energie

Die Versuche durfen nur bei Anwesenheit und unter Aufsicht der Fachkraft durchgefiihrt werden.
Die Kinder sind darauf hinzuweisen, dass die bereitgestellten Materialien nur entsprechend den
jeweiligen Anweisungen eingesetzt werden durfen.

Bitte beachten Sie die nachfolgenden Sicherheitshinweise sowie die flir Ihre Einrichtung geltenden
Sicherheitsrichtlinien und besprechen Sie diese mit den Kindern.

Sicherheitsrelevante Materialien und Gerate sind vor Aushandigung an die Kinder auf ihre
ordnungsgemafe Funktion zu testen.

Umgang mit Steckdosen

Das Experimentieren mit den beigefligten Batterien ist nicht gefahrlich. Allerdings kénnen
elektrische Strdme auch spuirbar und bei hohen Starken lebensgefahrlich sein. Daher ist es
wichtig, mit den Kindern zu thematisieren, dass sie auf keinen Fall mit Steckdosen experimentieren
darfen.

Lagerung der Batteriehalter

Batterien kdnnen einen Kurzschluss auslésen, wenn sie sich im Halter unglinstig bertihren bzw.
wenn sich die Kontakte der Batteriehalter unglinstig bertihren. Sie entladen sich dann, werden
heil und kénnen sogar einen Brand auslésen. Entfernen Sie deshalb immer die mittlere Batterie
aus den Batteriehaltern, wenn diese nicht in Gebrauch sind, und verschlieRen Sie die Batterie-
halter mit den beigelegten Deckeln.

Vermeidung von Kurzschliissen

Achten Sie darauf, dass die Kinder nicht unbeabsichtigt Kurzschlisse erzeugen. Ein Kurz-
schluss entsteht, wenn im Stromkreis der Verbraucher fehlt (z. B. Glihlampe, Motor, Summer).
Die Batterien werden dann sehr warm und entladen sich schnell. Ein Kurzschluss kommt auch
dann zustande, wenn die Kabel an den falschen Stellen der Glihlampenfassung befestigt werden
(siehe unten).

Kontaktstellen der Gliuhlampenfassung

Die Fassungen der Gliihlampen haben drei Kontaktstellen, an denen ein Kabel befestigt werden
kann: rechts und links je einen Kontakt auf gleicher Hohe (wie ,Fue" an der Fassung), zudem ein
kleiner Kontakt in der Mitte der Fassung, etwas héher angebaut. Dieser steht im Kontakt zum
Schaft, in den die Glihlampe eingedreht wird. Damit eine Glihlampe leuchtet, muss ein Kabel auf
jeden Fall mit dem kleinen Kontakt in der Mitte der Fassung verbunden sein.

Wird ein Stromkreis Uber die beiden ,Fi3e“ rechts und links geschlossen, so entsteht ein
Kurzschluss. Die Glihlampe leuchtet nicht, aber es fliel3t elektrischer Strom. Achten Sie deshalb
insbesondere auch nach Abschluss einer Experimentiereinheit darauf, dass alle Kabel vom
Batteriehalter gel6st sind und die Halter entsprechend gelagert werden (siehe oben).
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Allgemeine Hinweise zum Thema Energie — Experimento | 4+

Allgemeine Hinweise zum Thema Energie

Glihlampen und Fassungen

In die Fassungen werden die Glihlampen eingedreht. Je nachdem, wie ein Kind in seiner
Feinmotorik ausgebildet ist, bendtigt es die Unterstitzung der Fachkraft oder eines anderen
Kindes zum Eindrehen der Glihlampe in die Fassung.

Batteriehalter

Es bietet sich an, bereits im Vorfeld fir jedes Kind einen Batteriehalter mit drei Batterien zu flllen.
Die Kennzeichen + und — im Batteriehalter helfen, die jeweiligen Batterien richtig (entsprechend
ihrer Polung) einzulegen.

Summer

Der Summer ist ein Verbraucher im Stromkreis, der gepolt ist. Das hei’t, dass er nur in einer
bestimmten Anordnung im Stromkreis funktioniert. Die Farben der Kabel weisen auf den Plus- und
den Minuskontakt hin. Damit der Summer ertdnt, muss das rote Kabel mit dem kirzeren Kontakt
des Batteriehalters, das schwarze Kabel mit dem langeren Kontakt verbunden sein. Das
funktioniert auch dann noch, wenn zwischen dem roten Kabel des Summers und dem kiirzeren
Kontakt des Batteriehalters bzw. dem schwarzen Kabel und dem langeren Kontakt weitere Kabel
eingebaut werden.

Hinweis: Der Motor ist nicht gepolt.
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A Energie — Einfacher Stromkreis

Thema Energie

Phanomen Strom flie3t im Kreis
Experiment Einfacher Stromkreis
Vorhandenes Material 3 Batterien (1,5 V)

1 Batteriehalter (fur 3 x 1,5 V Batterien)
1 Glihlampe mit einer Fassung
2 Kabel mit Krokodilklemmen

1 Lupe

Zusatzliches Material keines

Versuchsvorbereitung Bitte unbedingt die Sicherheitshinweise zum Thema Energie
beachten.

Forscherfrage

Was brauchen wir, um eine Glihlampe zum Leuchten zu bringen?

Versuchsbeschreibung

Gehen Sie mit den Kindern auf die Suche nach Glihlampen. Wo finden sich Glihlampen im Alltag
der Kinder, wann und woflr nutzen wir sie? Wie sieht eine Gliihlampe genau aus? Nutzt jedes
Kind eine Lupe, so lasst sich der Glihdraht in der Glihlampenfassung gut erkennen.

Erforschen Sie gemeinsam mit den Kindern, wie sie eine Glihlampe zum Leuchten bringen
kénnen. Daflr lassen Sie die Kinder mit dem vorbereiteten Batteriehalter und einer Glihlampe mit
Fassung experimentieren. Berlcksichtigen Sie, dass die Glihlampe nur leuchtet, wenn der kleine
mittlere Kontakt der Fassung mit einem der beiden Kontakte des Batteriehalters verbunden ist. Der
zweite Kontakt des Batteriehalters kann mit dem rechten oder linken Kontakt der Fassung
verbunden werden.

Erklarung

Die Gluhlampe leuchtet, wenn sie auf eine bestimmte Weise mit dem Batteriehalter verbunden ist.
Es entsteht ein geschlossenes Leitungssystem, das an der Energiequelle beginnt und endet.
Diesen Kreis nennt man Stromkreis. Wird der Stromkreis an einer Stelle unterbrochen, leuchtet
die Glihlampe nicht mehr.

Achten Sie beim Experimentieren darauf, dass die Kinder nicht unbeabsichtigt Kurzschliisse
entstehen lassen, beispielsweise wenn beide Kontakte des Batteriehalters mit dem linken und
rechten Kontakt der Fassung verbunden sind. Die Batterien entleeren sich sehr schnell und
werden heilf3.

Weiterfiihrende Ideen

Vergrofiern Sie mit den Kindern den Stromkreis. Leuchtet die Glihlampe auch, wenn die Kinder
mit lhrer Unterstutzung noch zwei Kabel (mit Krokodilklemmen) in den Kreis einbauen?

© Siemens Stiftung 2016. Inhalt lizenziert unter CC BY-SA 4.0 international Seite 1 von 2



A Energie — Einfacher Stromkreis

© Siemens Stiftung 2016. Inhalt lizenziert unter CC BY-SA 4.0 international Seite 2 von 2



A Energie — Rollenspiel zum Elektronenfluss

Thema Energie

Phanomen Strom flie3t im Kreis

Experiment Rollenspiel zum Elektronenfluss

Vorhandenes Material keines

Zusatzliches Material keines

Versuchsvorbereitung Die Kinder sollten bereits Erfahrungen mit einem einfachen

Stromkreis gemacht haben.

Forscherfrage

Wie wird Energie weitergegeben?

Versuchsbeschreibung

Dieses Experiment sollte nicht in Kleingruppen, sondern mit der gesamten Kindergruppe gemein-
sam durchgefiihrt werden.

Besprechen Sie mit den Kindern, wie die Energie aus einer Batterie im Stromkreis weitergegeben
wird.

Die Kinder kénnen den Elektronenfluss spielerisch nachempfinden. Dafur stellen sie sich in einem
Kreis auf und nehmen sich an den Handen. Somit ist der Stromkreis geschlossen.

Das erste Kind im Kreis stellt die Elektronenquelle dar, also den Minuspol einer Batterie. Von ihm
aus startet der Handedruck. Mit seiner rechten Hand driickt es nun die linke Hand des
Nachbarkindes. Dieses Kind gibt den Druck ebenfalls mit seiner rechten Hand weiter. Spater im
Kreis kann ein Kind stehen, das einen Verbraucher, z. B. eine Gllihlampe, darstellt. Wenn dieses
Kind den Handedruck von seinem Nachbarn erfahrt, stampft es mit den Beinen. Damit erbringt es
eine Leistung, entsprechend einer Glihlampe, die in einem Stromkreis zu leuchten beginnt. Das
Kind gibt aber gleichzeitig den Handedruck an seinen Nachbarn weiter, denn der Stromkreis ist ja
weiterhin geschlossen und die Elektronen wandern weiter. Das Nachbarkind gibt den Handedruck
entsprechend weiter im Kreis, bis dieser wieder bei dem Pluspol (linke Hand) des ,Batterie-Kindes*®
ankommt.

Erklarung

Elektrische Energie wird durch Elektronenfluss weitergegeben. Gleichnamige Ladungen stol3en
sich ab, ungleichnamige ziehen sich an. Deshalb wandern die negativ geladenen Elektronen vom
Minus- zum Pluspol der Energiequelle. Dies funktioniert aber nur, wenn der Stromkreis
geschlossen ist.

In dem Kreisspiel schickt somit das Kind, welches die Batterie spielt, Elektronen vom Minuspol los.
Diese kommen per Handedruck am Pluspol der Batterie wieder an.

Eine Batterie ist verbraucht, wenn alle Elektronen vom Minus- zum Pluspol der Energiequelle
gewandert sind. Sie muss entsorgt werden.
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A Energie — Leiter und Nichtleiter (Isolatoren)

Thema Energie

Phanomen Strom flie3t im Kreis
Experiment Leiter und Nichtleiter (Isolatoren)
Vorhandenes Material 1 Streifen Aluminiumfolie

3 Batterien (1,5 V)

1 Batteriehalter (fir 3 x 1,5 V Batterien)
1 Blaroklammer

1 Gluhlampe mit einer Fassung

3 Kabel mit Krokodilklemmen

1 Loffel

1 Luftballon

1 Nagel oder Schraube

1 Schere

1 Trinkhalm

Zusatzliches Material einige Papierstreifen

Versuchsvorbereitung Die Kinder sollten bereits Erfahrungen mit einem einfachen
Stromkreis gemacht haben.

Forscherfrage

Durch welche Gegenstande kann Strom flieRen?

Versuchsbeschreibung

Geben Sie den Kindern einen Batteriehalter mit Batterien, eine Glihlampe mit Fassung und drei
Kabel. Fordern Sie sie auf, damit die Glihlampe zum Leuchten zu bringen.

Fragen Sie die Kinder, ob sie Ideen haben, wie sie den Stromkreis vergrofiern kénnen. Als
Anregung konnen Sie z. B. einen Nagel oder eine Schraube zwischen zwei Kabel einspannen.
Leuchtet die Gluhlampe weiter? Wie verhalt sich die Gluhlampe, wenn Nagel oder Schraube durch
einen Streifen Aluminiumfolie, einen Trinkhalm oder eine Biroklammer ausgetauscht wird?

Sortieren Sie mit den Kindern die getesteten Gegenstande in Dinge, bei denen die Gluhlampe
leuchtet, und Dinge, bei denen die Glihlampe nicht leuchtet.

Suchen Sie mit den Kindern weitere Test-Materialien, z. B. eine Schere, einen Luftballon, einen
Loffel oder Papier.

Erklarung

Die Glihlampe leuchtet, wenn der Strom im Kreis flieRen kann. Metalle leiten den Strom. So
leuchtet die Gluhlampe, wenn die Kinder metallische Gegenstande wie eine Buroklammer, einen
Nagel oder eine Schraube sowie Aluminiumfolie zwischen zwei Kabel klemmen. Da sie den Strom
leiten, werden diese Gegenstande ,Leiter’ genannt.

Holz, Plastik und Gummi leiten den Strom nicht. Sie hei3en daher ,Nichtleiter’ oder ,Isolatoren’.
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A Energie — Schalter

Thema Energie

Phanomen Strom flie3t im Kreis

Experiment Schalter

Vorhandenes Material 1 Streifen Aluminiumfolie (alternativ kdnnen auch weitere

Buroklammern genutzt werden)

3 Batterien (1,5 V)

1 Batteriehalter (fur 3 x 1,5 V Batterien)
2 Buroklammern

1 Glihlampe mit einer Fassung

3 Kabel mit Krokodilklemmen

Zusatzliches Material 1 Papierstreifen (ca. 10 cm lang und 5 cm breit)

Versuchsvorbereitung Die Kinder sollten bereits Erfahrungen mit einem einfachen Strom-
kreis und verschiedenen Leitern und Nichtleitern gemacht haben.
Es bietet sich an, dass Sie bereits im Vorfeld einen Schalter zur An-
sicht vorbereiten. Daflr benétigen Sie zwei Bliroklammern, die ne-
beneinander auf einen Papierstreifen geklemmt werden und einen
Streifen Aluminiumfolie, der unter eine der Buroklammern geklemmt
wird (siehe Grafik).

Forscherfrage

Wie funktioniert ein Schalter?

Versuchsbeschreibung

Besprechen Sie mit den Kindern, wie sie in ihrem Alltag Lampen an- und ausmachen. Sicher fallt
der Begriff ,Schalter®. Schlagen Sie vor, gemeinsam einen Schalter zu bauen.

Geben Sie den Kindern einen Batteriehalter mit Batterien, eine Gluhlampe mit Fassung und drei
Kabel. Zeigen Sie den Kindern den vorbereiteten Schalter. Bauen Sie ihn in einen Stromkreis ein,
so dass die Glihlampe leuchtet. Uberlegen Sie mit den Kindern, was am Schalter verandert wer-
den muss, damit die Glihlampe erlischt. Was vermuten die Kinder passiert, wenn ein Kind die
Aluminiumfolie unter einer Buroklammer wegzieht?

Ermdglichen Sie jedem Kind, einen eigenen Schalter zu bauen. Gehen Sie dabei auf unterschied-
liche Ideen ein, z.B. den Ersatz der Buroklammer durch Aluminiumfolie oder eine Schraube.

Erklarung

Um die Glihlampe zum Leuchten zu bringen, muss der Stromkreis geschlossen sein. Berihrt die
Aluminiumfolie die Blroklammer, so ist der Stromkreis geschlossen, die Gliihlampe leuchtet. Wird
die Aluminiumfolie von der Buroklammer weggeklappt, wird der Stromkreis unterbrochen. Die
Glahlampe leuchtet nicht mehr. Nach diesem Prinzip funktionieren Schalter.
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A Energie — Batterien und ihre Nutzung

Thema Energie
Phdnomen Strom wird verbraucht
Experiment Batterien und ihre Nutzung
Vorhandenes Material 2 Batterien (1,5 V)

1 Lupe

1 Taschenlampe

Zusatzliches Material Wenn es lhnen mdglich ist, bringen Sie weitere Taschenlampen und
verschiedene batteriebetriebene Gegenstande, wie z. B.
Spielzeuggerate (inklusive Batterien) mit.

Forscherfrage

Woher kommt der Strom bei Gegenstanden, wie z. B. Taschenlampen?

Versuchsbeschreibung

Uberlegen Sie mit den Kindern, woher sie aus ihrem Alltag Batterien kennen. Manche Spielzeuge
brauchen Batterien, um Melodien abzuspielen oder sich zu bewegen. Auch eine Taschenlampe
funktioniert meist mit Batterien.

Erforschen Sie mit den Kindern den Aufbau batteriebetriebener Gegenstéande. Haben sie Ideen,
wo sich die Batterie (oder mehrere) versteckt? Oder wo an einer Taschenlampe der Schalter zum
An- und Ausmachen ist? Untersuchen Sie mit den Kindern, ob es einen Unterschied macht, in
welcher Position sich die Batterie im Batteriefach befindet.

Erklarung

Einige Spielzeuge und die meisten Taschenlampen brauchen Strom, um zu funktionieren. Diesen
bekommen sie von den Batterien. Batterien haben einen Plus- und einen Minuspol. Beim
Einlegen der Batterie muss man auf die Polung achten, sonst funktioniert das Gerat nicht. Gut,
dass das richtige Einlegen der Batterien mit Hilfe einer Markierung (+ und - Symbole) unterstitzt
wird.
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A Energie — Batterien und ihre Entsorgung

Thema Energie
Phdnomen Strom wird verbraucht
Experiment Batterien und ihre Entsorgung
Vorhandenes Material 1 Batterie (1,5 V)
1 Lupe
Zusatzliches Material keines
Versuchsvorbereitung Informieren Sie sich, welche Mdéglichkeiten es zur Entsorgung

verbrauchter Batterien in lhrer Gemeinde gibt, z. B. Sammelstellen.

Forscherfrage

Was machen wir mit verbrauchten Batterien?

Versuchsbeschreibung

Haben die Kinder bereits Erfahrungen mit batteriebetriebenen Geraten (Spielsachen,
Taschenlampe etc.) gesammelt, ist ihnen wahrscheinlich auch bekannt, dass die Gerate nach
einiger Zeit nicht mehr funktionieren. Haben die Kinder eine Idee, woran das liegt?

Meistens liegt es daran, dass die Batterie verbraucht ist. Besprechen Sie mit den Kindern, was
man mit der leeren Batterie macht. Geben Sie jedem Kind eine Batterie und motivieren Sie die
Kinder, darauf Symbole zu finden. Mit Hilfe der Lupen Iasst sich auf vielen Batterien eine
durchgestrichene Milltonne erkennen.

Uberlegen Sie mit den Kindern, was das Symbol bedeutet. Batterien diirfen nicht im normalen
Hausmdll entsorgt werden. Haben die Kinder Vermutungen, warum das nicht gut ist?

Erklarung

Batterien enthalten giftige Substanzen, die bei einer Entsorgung im Hausmull Probleme
verursachen kénnten, z. B. konnen diese Substanzen ins Grundwasser gelangen. Daher sollten
Batterien an einer Sammelstelle fir verbrauchte Batterien abgegeben werden. Die dort
gesammelten Batterien werden dann recycelt, d. h. wieder verwertet. Unter anderem enthalten
Batterien Metalle, die flr die Herstellung neuer Batterien wieder verwendet werden kénnen.

Richtig gefahrlich kann es werden, wenn man Batterien ins Feuer wirft. Sie kdnnen platzen oder
sogar explodieren, und herumfliegende Teile kbnnen Menschen verletzen. Deshalb gibt es auf
vielen Batterien ein entsprechendes Symbol mit einer durchgestrichenen Feuerstelle.

Auch wenn es in lhrer Nahe keine Sammelstelle gibt, sammeln Sie die Batterien in einem
gesonderten Behalter, um sie vielleicht zu einem spateren Zeitpunkt fachgerecht entsorgen zu
kénnen.

Anders ist es bei wieder aufladbaren Batterien, den so genannten Akkus. Mit Hilfe von zusatzlicher
Energie, z. B. aus der Steckdose, kdnnen Akkus wieder aufgeladen und mehrfach verwendet
werden. Sie brauchen nicht nach so kurzer Zeit entsorgt werden. Akkus verwenden wir z. B. in
Mobiltetefonen.

© Siemens Stiftung 2016. Inhalt lizenziert unter CC BY-SA 4.0 international Seite 1 von 2



A Energie — Batterien und ihre Entsorgung

© Siemens Stiftung 2016. Inhalt lizenziert unter CC BY-SA 4.0 international Seite 2 von 2



A Energie — Verschiedene Verbraucher in einem Stromkreis

Thema Energie

Phanomen Strom wird verbraucht

Experiment Verschiedene Verbraucher in einem Stromkreis
Vorhandenes Material 3 Batterien (1,5 V)

1 Batteriehalter (fur 3 x 1,5 V Batterien)
1 Elektromotor

1 Gluhlampe mit einer Fassung

4 Kabel mit Krokodilklemmen

1 Summer
Zusatzliches Material 1 Quadrat aus Papier (ca. 10 x 10 cm)
Versuchsvorbereitung Die Kinder sollten bereits Erfahrungen mit einem einfachen

Stromkreis gemacht haben. Denken Sie daran, dass der Summer
gepolt ist (siehe auch die Sicherheitshinweise Energie).

Forscherfrage

Wofir kdnnen wir eine Batterie nutzen? Kann sie nur eine Lampe zum Leuchten bringen?

Versuchsbeschreibung

Stellen Sie den Kindern einen Batteriehalter mit Batterien, eine Glihlampe mit Fassung und
verschiedene Kabel zur Verfligung. Lassen Sie die Kinder die Glihlampe zum Leuchten bringen.

Stellen Sie den Kindern Motor und Summer vor. Der Summer kann genutzt werden, um eine
elektrische Klingel zu bauen. Der Motor kann etwas in Bewegung bringen, z. B. ein Stiick Papier,
das auf die Spitze des Motors gedrickt wird. Haben die Kinder Ideen, wie sie den Summer bzw.
Motor in den Stromkreis einbauen kénnen?

Gehen Sie auf die Ideen ein. Zum Beispiel kann der Stromkreis mit weiteren Kabeln vergroRert
und zusatzlich zur oder anstelle der Gluhlampe der Summer bzw. der Motor eingebaut werden.

Lassen Sie die Kinder die Stromkreise genau beobachten und vergleichen. Erkennen sie
Unterschiede?

Erklarung

Elektrischer Strom kann nicht nur eine Glihlampe zum Leuchten bringen, sondern auch Téne
erzeugen (Summer) oder etwas bewegen (Motor). Auch dabei wird Strom verbraucht. Werden zu
viele Verbraucher an die Batterie angeschlossen, funktionieren die Verbraucher nicht mehr richtig,
da sie insgesamt zu viel Energie bendtigen. Schliel3t man zum Beispiel einen Motor und eine
Glihlampe in einem Stromkreis an, so lauft zwar der Motor, die Glihlampe jedoch leuchtet nur
noch ganz schwach, so schwach sogar, dass man das Leuchten vielleicht gar nicht mehr sieht.
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A Energie — Reihenschaltung

Thema Energie

Phanomen Strom wird verbraucht
Experiment Reihenschaltung
Vorhandenes Material 3 Batterien (1,5 V)

1 Batteriehalter (fur 3 x 1,5 V Batterien)
2 — 3 Glihlampen mit je einer Fassung
4 Kabel mit Krokodilklemmen

Zusaitzliches Material keines

Versuchsvorbereitung Die Kinder sollten bereits Erfahrungen mit einem einfachen
Stromkreis gemacht haben.

Forscherfrage

Was passiert, wenn wir mehrere Glihlampen in einer Reihe an eine Batterie anschlieRen?

Versuchsbeschreibung

Lassen Sie die Kinder gemeinsam einen grof3en Stromkreis aus einer Glihlampe, einem
Batteriehalter mit drei Batterien und mehreren Kabeln bauen.

Erforschen Sie nun gemeinsam mit den Kindern, ob weitere Glihlampen in diesen Kreis eingebaut
werden kénnen. Zum Beispiel kann zwischen einzelne Kabel eine Gliihlampe mit Fassung
eingebaut werden.

Beobachten Sie mit den Kindern was passiert, wenn mehrere Glihlampen leuchten. Verandert
sich das Leuchten der Glihlampen, wenn eine weitere Gluhlampe in den Kreis eingebaut wird?

Haben die Kinder eine Vermutung was passiert, wenn ein Kind eine Glihlampe aus der Fassung
dreht? Uberpriifen Sie die Vermutungen der Kinder.

Erklarung

Befinden sich zwei Glihlampen in einem Stromkreis, so leuchten sie weniger hell als eine
Glahlampe im einfachen Stromkreis. Sind die Glihlampen in einer Reihe geschaltet, so missen
sie sich den Strom teilen. Diese Schaltung wird Reihenschaltung genannt. Dreht man eine
Glihlampe aus der Fassung heraus, so leuchtet keine der Glihlampen mehr. Der Stromkreis ist
unterbrochen.
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A Energie — Reihenschaltung
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A Energie — Parallelschaltung

Thema Energie

Phanomen Strom wird verbraucht
Experiment Parallelschaltung
Vorhandenes Material 3 Batterien (1,5 V)

1 Batteriehalter (fur 3 x 1,5 V Batterien)
2 Glihlampen mit je einer Fassung
4 Kabel mit Krokodilklemmen

Zusaitzliches Material keines

Versuchsvorbereitung Die Kinder sollten bereits Erfahrungen mit einem einfachen
Stromkreis gemacht haben.

Forscherfrage

Was passiert, wenn wir mehrere Gliihlampen parallel an eine Batterie anschlieRen?

Versuchsbeschreibung

Stellen Sie jedem Kind einen Batteriehalter mit drei Batterien, eine Glihlampe mit Fassung und
zwei Kabel zur Verfligung. Lassen Sie die Kinder die Glihlampe zum Leuchten bringen.

Haben die Kinder eine Idee, wie sie noch eine weitere Glihlampe in den Stromkreis einbauen
konnen, ohne ein Kabel zu [6sen? Geben Sie den Kindern den Hinweis, dass sie zwei zuséatzliche
Kabel nutzen kdnnen.

Eine Mdglichkeit ist, die beiden zusatzlichen Kabel an jeweils einen Kontakt der Fassung der
leuchtenden Glihlampe zu klemmen. Zwischen diese beiden Kabel klemmen die Kinder mit lhrer
Unterstltzung eine weitere Glihlampe.

Was passiert, wenn ein Kind eine Glihlampe aus der Fassung dreht? Leuchten die anderen
GlUhlampen weiter?

Erklarung

Jede Gluhlampe ist in einem eigenen Stromkreis mit der Batterie verbunden. Die Glihlampen
leuchten genauso hell wie im einfachen Stromkreis. Diese Schaltung wird auch Parallelschaltung
genannt. Dreht man eine GlUhlampe aus der Fassung heraus, so leuchtet die andere Glihlampe
weiter.

In einer Parallelschaltung wird mehr Strom verbraucht als in einer Reihenschaltung. Wenn

beispielsweise zwei Gluhlampen parallel geschaltet sind, wird mehr Strom verbraucht, als wenn
die beiden Gluhlampen in Reihe geschaltet sind.
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A Energie — Parallelschaltung
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A Energie — Spiel zum Stromverbrauch

Thema Energie

Phanomen Strom wird verbraucht
Experiment Spiel zum Stromverbrauch
Vorhandenes Material 4 Experimentierbehalter

10 Messbecher

Zusatzliches Material Wasser (alternativ Sand oder anderes rieselfahiges Material)
eventuell andere grof3e Behalter, z. B. Wannen
eventuell weitere Messbecher (je nach Anzahl der Schiiler)

Versuchsvorbereitung Dieses Experiment sollte am besten im Freien durchgefihrt werden.
Die Kinder sollten bereits Erfahrungen zur Reihen- und
Parallelschaltung gesammelt haben.

Forscherfrage

Welche Mdoglichkeiten gibt es, die Energie einer Batterie zu verbrauchen?

Versuchsbeschreibung

Dieses Experiment sollte nicht in Kleingruppen, sondern mit der gesamten Kindergruppe
gemeinsam durchgefuhrt werden.

Teilen Sie die Kinder in zwei gleich grolte Teams auf. Jede Gruppe erhalt zwei
Experimentierbehalter. Einer davon wird mit Wasser (bzw. Sand oder ahnlichem) gefillt — pro
Team die gleiche Menge. Jedes Kind erhalt einen Messbecher. Nun gilt es, den Inhalt des einen
Experimentierbehalters moglichst schnell in den anderen Experimentierbehalter umzuftllen.

Daflr gibt es zwei Mdglichkeiten:

1. Ein Kind schopft mit seinem Messbecher Wasser aus dem Experimentierbehalter und flillt
es in den Messbecher des nachsten Kindes. Dieses fillt es dem nachsten Kind in den
Messbecher usw. Das letzte Kind giel3t das Wasser in den anderen Experimentierbehalter.
Das geht so lange, bis der erste Experimentierbehalter leer ist.

2. Alle Kinder stehen um den Experimentierbehalter mit Wasser herum. Sie schépfen mit
ihrem Messbecher alle gleichzeitig aus dem Experimentierbehalter und schitten das
Wasser in den zweiten Experimentierbehalter — so lange, bis der erste leer ist.

Lassen Sie die Kinder Erfahrungen mit beiden Methoden sammeln!
Fragen wie ,Bei welcher Methode ist der gefillte Experimentierbehalter schneller leer?“ oder
~WVann wird das Wasser bzw. der Sand der Reihe nach weitergeben?“ geben den Kindern

Anregungen, selbst den Zusammenhang zwischen diesem Spiel und einer Reihen- bzw.
Parallelschaltung zu finden.
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A Energie — Spiel zum Stromverbrauch

Erklarung

Schépfen alle Kinder gleichzeitig aus dem Experimentierbehalter, wird er schneller leer. Ahnlich ist
es bei einer Parallelschaltung, bei der zwei Glihlampen jeweils im eigenen Stromkreis an einer
Batterie angeschlossen sind. Hier wird die Batterie im Gegensatz zur Reihenschaltung schneller
leer. Fallt ein Kind aus, kdnnen die anderen immer noch weiterschépfen (dreht man eine
Glihlampe heraus, leuchtet die andere weiter).

Schoépft nur ein Kind aus dem Experimentierbehalter, so geht dasselbe Wasser durch alle Hande.
Dies entspricht einer Reihenschaltung, bei der zwei Glihlampen hintereinander im Stromkreis
eingebaut sind. Diese teilen sich den Strom. Fallt ein Kind aus, so kann kein Wasser mehr
weitergegeben werden (dreht man eine Glihlampe heraus, leuchtet keine mehr).

Versuch 1 Versuch 2
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A Energie — Elektrische Gerate und ihre Verwendung

Thema Energie
Phanomen Strom wird verbraucht
Experiment Elektrische Gerate und ihre Verwendung
Vorhandenes Material 12 Buntstifte
1 Klebestift
10 Scheren
Zusatzliches Material weitere Klebestifte

10 Blatt Papier
Werbeprospekte / Kataloge mit Abbildungen von Elektrogeraten und
Haushaltsmaterial sowie von Spielzeug und elektrischem Spielzeug

Versuchsvorbereitung Besorgen Sie Werbeprospekte oder Kataloge, in denen
Elektrogerate, Dinge fir den Haushalt und Spielzeug (auch
elektrisches) abgebildet sind.

Forscherfrage

Wofir brauchen wir Strom im Alltag?

Versuchsbeschreibung

Dieses Experiment sollte nicht in Kleingruppen, sondern mit der gesamten Kindergruppe
gemeinsam durchgeflhrt werden.

Fragen Sie die Kinder, welche Gerate oder Gegenstande sie kennen, die Strom verbrauchen.
Sammeln Sie die Vorschlage auf einem grof3en Blatt Papier und hangen Sie es gut sichtbar im
Raum auf. Sie kdnnen die Ideen der Kinder als kleine Bilder auf dem Papier festhalten.

Finden Sie mit den Kindern weitere Gerate und Gegenstande, nutzen Sie daflr die mitgebrachten
Kataloge und Prospekte. Die Kinder kdnnen ihnen bekannte Dinge ausschneiden und alleine oder
mit anderen eine Collage erstellen. Dabei kdnnen ldeen auch aufgemalt werden.

Fragen Sie, ob es diese Gerate schon immer gab. Haben die Vorfahren der Kinder diese Gerate
benutzt? Besprechen Sie mit den Kindern stromsparende Alternativen, z. B. Kerze statt Glihlampe
oder Facher statt Ventilator.

Erklarung

Der Anschluss der Haushalte an die Stromversorgung liegt oft noch nicht sehr lange zurick. Die
Urgrofeltern der Kinder hatten nicht unbedingt von Anfang an elektrisches Licht usw. in ihrem
Zuhause. Eine Sensibilisierung flr stromsparende Alternativen ist fir einen verantwortungsvollen
Umgang mit Energie wichtig.
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Einleitung zum Thema Umwelt — Experimento | 4+

Einleitung zum Thema Umwelt

Der verantwortungsbewusste, ressourcenschonende und nachhaltige Umgang mit unserer Umwelt
ist fur die Menschheit (Uber-)lebenswichtig, denn nur so kénnen auch fir kiinftige Generationen die
Lebensgrundlagen auf dieser einen Erde sichergestellt werden. Gleichzeitig ist der Bereich Umwelt
ein sehr weites Feld. Welche Fragestellungen begeistern Kinder besonders und motivieren sie
dazu, spannende Phanomene und Prozesse zu entdecken?

Mit den vorliegenden Experimentieranleitungen von Experimento | 4+ lernen die Kinder die
Lebensgrundlagen Wasser und Luft kennen und werden flr bestimmte Folgen der Umwelt-
belastung, wie Wasserverschmutzung, Luftverschmutzung und Mull sensibilisiert. Die Experimente
bieten den Kindern gleichzeitig die Moglichkeit, zu entdecken und zu erfahren, wie man im
Einklang mit der Umwelt leben und handeln kann. Sie sensibilisieren flir einen ressourcen-
schonenden Umgang und starken das Umweltbewusstsein der Madchen und Jungen.

Es gibt bei den Experimentieranleitungen keine angedachte Reihenfolge, dennoch sollten Sie stets

an das Vorwissen der Kinder ankniipfen und die Grunderfahrungen sichern. Die Materialangaben
beziehen sich auf eine Gruppengrdl3e von drei bis vier Lernenden.
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Sicherheitshinweise zum Thema Umwelt — Experimento | 4+

Sicherheitshinweise zum Thema Umwelt

Die Versuche durfen nur bei Anwesenheit und unter Aufsicht der Fachkraft durchgefiihrt werden.
Die Kinder sind darauf hinzuweisen, dass die bereitgestellten Materialien nur entsprechend den
jeweiligen Anweisungen eingesetzt werden durfen.

Bitte beachten Sie die nachfolgenden Sicherheitshinweise sowie die flr Ihre Einrichtung geltenden
Sicherheitsrichtlinien und besprechen Sie diese mit den Kindern.

Sicherheitsrelevante Materialien und Gerate sind vor Aushandigung an die Kinder auf ihre
ordnungsgemafe Funktion zu testen.

Umgang mit Tinte

Die im Materialkasten mitgelieferte Tinte ist nicht giftig. Liegen bei den Kindern keine besonderen
Allergien vor, ist der Hautkontakt in der Regel auch unproblematisch.

Die Tinte ist jedoch schadlich, wenn sie eingenommen wird. Lagern Sie deshalb die Flaschen an
einem fir Kinder nicht zuganglichen Ort und weisen Sie die Kinder darauf hin, dass sie die Tinte
nicht in den Mund nehmen bzw. trinken dirfen. Statt der Tinte kdnnen Sie auch Lebensmittelfarbe
verwenden.

Sammeln und Trennen von Miill

Beim Sammeln oder Trennen von verschiedenen Abfallprodukten kénnen Verletzungen entstehen,
z. B. Schnittverletzungen durch Papier oder Glasscherben. Achten Sie darauf, dass sich die Kinder
nicht verletzten. Wenn Sie aulRerhalb der Schule Mull sammeln, ist es sinnvoll einen Verbands-
kasten mitzunehmen. Auch ist die Verwendung von Handschuhen unter Umstanden sinnvoll, auch,
um Infektionen (z. B. Tetanus) zu vermeiden. Nach dem Sammeln achten Sie darauf, dass sich die
Kinder grindlich die Hande waschen.

Umgang mit Plastikfolie

Geben Sie den Kindern nur Folienstiicke in der flir das Experimentieren nétigen GrofRe in die Hand
und nicht die komplette Rolle Folie (Erstickungsgefahr!).
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B Umwelt — Verdunsten und Verdampfen

Thema Umwelt
Phdnomen Wasserkreislauf
Experiment Verdunsten und Verdampfen
Vorhandenes Material 1 Experimentierbehalter
Frischhaltefolie
Kreppband
1 Lupe
Zusatzliches Material Wasser
Versuchsvorbereitung keine
Forscherfrage

Wohin verschwindet das Wasser aus Pfitzen?

Versuchsbeschreibung

Fragen Sie die Kinder, welche Vermutungen sie haben, was mit dem Wasser aus Pflitzen passiert
und warum es irgendwann wieder verschwunden ist.

Fullen Sie gemeinsam mit den Kindern den Experimentierbehalter bodenbedeckt mit Wasser.
Lassen Sie von den Kindern den Wasserstand anhand einer Markierung (Kreppband) direkt auf
dem Experimentierbehalter festhalten. Stellen Sie den Experimentierbehalter an einen geschutzten
und frei zuganglichen Ort (z. B. auf das Fensterbrett). Am nachsten Tag Uberprufen die Kinder den
Wasserstand. Was lasst sich beobachten? Was beobachten die Kinder im Verlauf mehrerer Tage?

Erklarung

Der Wasserstand im Experimentierbehalter fallt mit jedem Tag. Das Wasser verdunstet, das heildt
einzelne Wasserteilchen verlassen das Wasser und steigen in die Luft. Je warmer das Wasser,
desto mehr Energie haben die Wasserteilchen und umso schneller bewegen sie sich. Je schneller
die Bewegung der Wasserteilchen, desto leichter kdnnen sie sich dann wiederum von der
Wasseroberflache entfernen. Warmes Wasser verdunstet also schneller.

Wo immer sich also Wasser befindet, verdunstet auch welches, z. B. in Seen, im Meer, in Fllissen
oder in Pfltzen.

Weiterfiihrende Ideen

Versuchen Sie gemeinsam mit den Kindern, verschiedene Gefalle mit unterschiedlichen
Wasserstanden zu vergleichen. Je breiter das Gefal und je warmer der Ort ist, desto schneller
wird das Wasser verdunsten.

Was lasst sich beobachten, wenn Uber die Gefale Frischhaltefolie gespannt wird? Bilden sich an
der Innenseite der Folie Wassertropfen (wird diese feucht), spricht man von kondensieren.
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B Umwelt — Wasserkreislauf-Fingerspiel

Thema Umwelt

Phanomen Wasserkreislauf

Experiment Wasserkreislauf-Fingerspiel

Vorhandenes Material keines

Zusatzliches Material keines

Versuchsvorbereitung Die Kinder sollten bereits Erfahrungen zum Thema Verdunsten

gemacht haben.

Forscherfrage

Woraus bestehen die Wolken am Himmel?

Versuchsbeschreibung

Dieses Experiment sollte nicht in Kleingruppen, sondern mit der gesamten Kindergruppe
gemeinsam durchgefihrt werden.

Fragen Sie die Kinder nach ihren Vermutungen, woraus Wolken bestehen. Die Kinder wissen
sicher, dass es Regenwolken gibt.

Schlagen Sie vor, gemeinsam den Regen nachzuspielen. Bitten Sie die Kinder, ihre Hande Uber
den Kopf zu halten und sie dann mit wackelnden Fingern Richtung Boden zu bewegen. Lassen Sie
die Kinder mit ihren Fingern auf dem Boden trommeln, um den Regen hdorbar zu machen. Nun
kommen die Kinder mit inren Handen zusammen. Fragen Sie, was passiert, wenn viele
Wassertropfen zusammenflielen. Sicher kennen die Kinder (Regen-)Pfiitzen.

Die Wassertropfen aus der Pfltze steigen als Wasserdampf in der sonnengewarmten Luft wieder
nach oben in den Himmel und bilden neue Wolken. Wenn alle Hande in der Luft angekommen
sind, werden die Wolken schwer und schwerer. Ballen Sie zur Demonstration die Hande zu
Fausten. Der Regen Iasst nicht lange auf sich warten, und die ersten Hande sinken mit
wackelnden Fingern erneut zum Boden.

Erklarung

Unterschiedliche Wetterlagen regen Kinder zu zahireichen eigenen Beobachtungen an. Viele
dieser Beobachtungen geben Aufschluss Uber Naturphdnomene. Der Wasserkreislauf ist ein
wichtiges Element, das zum ersten basalen Verstandnis von Wetter gut mit dem beschriebenen
Spiel veranschaulicht werden kann: Der Regen fallt auf die Erde und sammelt sich z. B. in Pfitzen.
Die Sonne erwarmt das Wasser in den Pflitzen, das daraufhin verdunstet. Der Wasserdampf steigt
als feuchte Luft gen Himmel. In hdheren Luftschichten kuihlt die Luft sich wieder ab, das
Lunsichtbare Wasser“ aus den Pflitzen kondensiert zu Wassertropfen, aus denen sich Wolken
bilden. Kleine Wassertropfen vereinen sich zu groReren Wassertropfen. Werden diese zu schwer,
fallt das Wasser wieder als Regen auf die Erde.
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B Umwelt — Naturgewalten

Thema Umwelt
Phdnomen Erosion
Experiment Naturgewalten
Vorhandenes Material 1 Waschebefeuchter
Zusatzliches Material Sand, Erde, Kies, Steine
1 Tablett oder grof3e Schiissel
Wasser
Versuchsvorbereitung keine
Forscherfrage

Was passiert bei Regen und Wind mit der Landschaft?

Versuchsbeschreibung

Lassen Sie die Kinder auf dem Tablett bzw. in der Schiissel oder auf einer Freiflache drauflen
eine kleine Landschaft mit Bergen aus Steinen, Sand und Erde bauen. Fragen Sie die Kinder,
wer Wind, Wasser und Beobachter sein mdchte. Die Kinder der Windgruppe bekommen den
Auftrag, Uber die kleine Landschaft zu pusten oder zu fachern, die Wassergruppe kann mit
dem Waschebefeuchter oder anderen Gefalken Regen in unterschiedlicher Starke darstellen.

Fragen Sie die Kinder nach ihren Beobachtungen: Was ist mit den Steinen und dem Sand
passiert? Was hat sich geadndert? Fragen sie die Kinder nach ihren Vermutungen, was mit
Pflanzen und Baumen passieren wirde.

Erklarung

Erosion bedeutet flachendeckende und linienhafte Abtragung der Erdoberflache. Wind blast und
Regen ergiel3t sich Uber die Erde. Grolie Steine (Felsen) bleiben an Ort und Stelle, Sand und Erde
dagegen werden vom Wind davon geblasen und von starkem Regen weggeschwemmt. Ist die
Erde bepflanzt, halten die Wurzeln der Pflanzen die Erde fest und sie wird nicht so leicht
weggeschwemmt.

Weiterfliihrende Ideen

Wenn Sie die Moglichkeit haben, diese Landschaft im Freien anzulegen, kdnnen Sie sie
gemeinsam mit den Kindern Uber einen langeren Zeitraum beobachten und Uber ihre
Beobachtungen sprechen.
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B Umwelt — Wasserkreislauf-Fingerspiel
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B Umwelt — Wassermischmasch

Thema Umwelt
Phanomen Wasserverschmutzung
Experiment Wassermischmasch
Vorhandenes Material 1 Loffel

1 Lupe

1 Messbecher
Zusatzliches Material Sand, Steinchen, Erde und ahnliche Materialien

Speisedl

Wasser
Versuchsvorbereitung keine
Forscherfrage

Wie kommt es zur Verschmutzung von Wasser?

Versuchsbeschreibung

Uberlegen Sie mit den Kindern, wie es zur Wasserverschmutzung kommit.

Fullen Sie den Messbecher etwa bis zur Halfte mit Wasser. Fordern Sie die Kinder auf, den
Wasserbecher mit verschiedenen Materialien zu beflillen, um exemplarisch das Wasser zu
verschmutzen. Geben Sie den Auftrag, genau zu beobachten, wie sich das Wasser und der
hinzugefugte Stoff verhalten. Was schwimmt oben? Was sinkt auf den Boden? Vielleicht kommt
ein Kind auf die Idee, die Mischung umzurihren — lassen Sie es die Kinder ausprobieren und
sprechen Sie gemeinsam Uber ihre Beobachtungen. Wie verhalt sich das Gemisch, wenn Ol
hinzugeflugt wird?

Erklarung

Flissigkeiten, die ins Wasser gegeben werden, mischen sich haufig mit diesem und kénnen dann
praktisch nicht mehr getrennt werden. Schwere Stoffe, wie z. B. Erde oder Steine, setzen sich
nach einiger Zeit auf dem Boden des GefaRes ab. Ol hingegen bleibt oben auf der
Wasseroberflache, weil es leichter als Wasser ist. Ol kann zwar zu einem Teil oben abgeschiittet
(dekantiert) werden, allerdings gelingt eine vollstandige Trennung nur sehr schwer.
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B Umwelt — Wasser durch einen Filter reinigen

Thema Umwelt
Phanomen Wasserverschmutzung
Experiment Wasser durch einen Filter reinigen
Vorhandenes Material 1 Stlick Filterpapier
1 Lupe
1 Messbecher
1 Pipette
Zusatzliches Material Sand, Steinchen, Erde und ahnliche Materialien
Speisedl
Wasser
Versuchsvorbereitung keine
Forscherfrage

Wie kénnen wir verschmutztes Wasser reinigen?

Versuchsbeschreibung

Reflektieren Sie gemeinsam mit den Kindern, wie es zu Wasserverschmutzungen kommt. Haben
die Kinder Ideen, wie man Wasser wieder reinigen kann? Vielleicht haben Sie mit den Kindern
bereits Uber Wasserverschmutzung gesprochen und das Wassermischmasch-Experiment
durchgeflhrt?

Jede Kindergruppe bekommt einen Messbecher und ein Stiick Filterpapier. Bitten Sie die Kinder,
das Filterpapier wie einen Deckel auf die Offnung des Messbechers zu legen. Ermutigen Sie die
Kinder, nun etwas Wasser durch das Filterpapier in ihren Messbecher zu geben, z. B. mit Hilfe
einer Pipette. Das feuchte Filterpapier kann in der Mitte ruhig etwas in den Becher einsinken und
eine kleine Mulde bilden. Was beobachten die Kinder? Wie verhalt es sich mit anderen Stoffen wie
Steinchen, Erde, Ol usw.? Lasst sich das Wasser leicht verschmutzen? Welche Funktion scheint
der Filter dabei zu haben?

Menschen, Tiere und Pflanzen brauchen Wasser zum Leben. Sprechen Sie mit den Kindern, was
sie selbst dazu beitragen kdnnen, um die Verschmutzung von Wasser zu verhindern.

Erklarung

Wasserfilter werden in verschiedenen Formen und GréRRen zur Reinigung von Wasser genutzt.
Ziel ist es, Partikel wie Tribstoffe oder Mikroorganismen oder auch im Wasser geléste Substanzen
zu entfernen bzw. ihre Konzentration zu senken. Manche Filter arbeiten rein physikalisch wie ein
Sieb — so auch der in diesem Experiment genutzte Filter. Es gibt aber auch Filter mit chemisch-
physikalischen Effekten, die im Wasser geléste Substanzen entfernen kénnen.
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B Umwelt — Wasser durch einen Filter reinigen
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B Umwelt — Schmutz im Wasser sichtbar machen

Thema Umwelt
Phanomen Wasserverschmutzung
Experiment Schmutz im Wasser sichtbar machen
Vorhandenes Material 1 Lupe
1 Messbecher
1 Pipette
Tinte
Zusatzliches Material Wasser

2 Zuckerwdrfel

Versuchsvorbereitung keine

Forscherfrage

Kénnen wir Wasserverschmutzung immer sehen?

Versuchsbeschreibung

Uberlegen Sie mit den Kindern, wie es zu Wasserverschmutzung kommt, und ob es auch Schmutz
gibt, den wir nicht auf Anhieb sehen kénnen.

Jede Kindergruppe bekommt einen Messbecher, der etwa bis zur Halfte mit Wasser geflillt ist.
Fordern Sie die Kinder auf, in den Wasserbecher jeweils einen Zuckerwiirfel zu geben. Was
passiert mit diesem und was lasst sich beobachten? Welche Vermutungen haben die Kinder? Ist
der Zucker wirklich einfach weg?

Bitten Sie die Kinder, einen zweiten Zuckerwurfel mit einigen Tropfen Tinte einzufarben und den
Versuch zu wiederholen. Was lasst sich nun beobachten? Ist der Zuckerwurfel wirklich einfach nur
verschwunden? Was ist mit der Wasserfarbe passiert?

Erklarung

Einige Stoffe, die unser Wasser verschmutzen, kdnnen wir nicht mit bloRem Auge erkennen. Der
Versuch mit dem Zuckerwirfel veranschaulicht, wie sich verschiedene Stoffe mit Wasser mischen.
Die Farbung der blauen Wasserfarbe zeigt dabei den Ausbreitungsgrad. Vor allem fliissige
Abfallprodukte aus Industrieanlagen oder Abwasser von Haushalten enthalten Chemikalien, die
unser Wasser verschmutzen, aber nicht immer sichtbar sind. Umso wichtiger ist eine sorgfaltige
Reinigung und Aufbereitung von Trinkwasser.
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B Umwelt — Wenn Pflanzen trinken

Thema Umwelt
Phanomen Wasserverschmutzung
Experiment Wenn Pflanzen trinken
Vorhandenes Material 1 Stick Filterpapier

1 Messbecher

Tinte
Zusatzliches Material Wasser
Versuchsvorbereitung keine
Forscherfrage

Was macht verunreinigtes Wasser mit Pflanzen?

Versuchsbeschreibung

Fragen Sie die Kinder, ob sie wissen, wovon Pflanzen sich ernahren. Sicher werden die Kinder
einbringen, dass Pflanzen zum Wachsen und Leben Wasser brauchen. Fragen Sie die Kinder
nach ihren Vermutungen, ob Pflanzen Schmutz, der im Wasser ist, ,mittrinken“. Ist verunreinigtes
Wasser gut fir Pflanzen? Fragen Sie die Kinder auch, wie es bei ihnen selbst ist, wenn sie etwas
trinken.

Fillen Sie den Messbecher mit Wasser und farben Sie nun gemeinsam mit den Kindern das
Wasser mit der Tinte ein. Fordern Sie die Kinder auf, das Filterpapier zu rollen und als
exemplarischen Blutenstangel in das Wasser zu stellen. Was kann man beobachten? Was passiert
mit der Farbe des Filterpapiers?

Erklarung

Es lasst sich erkennen, wie das Papier das gefarbte Wasser aufnimmt und nach und nach seine
Farbe andert.

Pflanzen nehmen Wasser aus der Erde Uber ihre Wurzeln auf. Von den Wurzeln wandert das
Wasser durch den Stiel in die Blatter und Bllten. Diesen Weg kann man mit eingefarbtem Wasser
sichtbar machen. Reflektieren Sie mit den Kindern gemeinsam, dass verschmutztes Wasser den
Pflanzen nicht gut bekommt und sie sogar schadigen kann.

Weiterfiihrende Ideen

Alternativ kdnnen Sie auch Blumen und Pflanzen mit gut sichtbaren weil3en Blatenblattern
nehmen. Schneiden Sie die Stiele kurz ab und stellen Sie gemeinsam mit den Kindern die Blumen
oder Pflanzen in gefarbtes Wasser. Beobachten Sie zusammen, was mit den Bliten passiert.

Die Verfarbung der Bluten erfolgt schneller, wenn die Blumen nicht direkt aus der Vase kommen
und richtig viel Durst haben.
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B Umwelt — Wenn Pflanzen trinken
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B Umwelt — Luft sichtbar machen

Thema Umwelt
Phdnomen Existenz von Luft
Experiment Luft sichtbar machen
Vorhandenes Material 1 Experimentierbehalter
1 — 2 Messbecher
Zusatzliches Material Wasser
Versuchsvorbereitung Experimentierbehalter ca. halb voll mit Wasser fiillen.
Forscherfrage

Koénnen wir Luft sehen?

Versuchsbeschreibung

Jede Kindergruppe bekommt ein bis zwei Messbecher, um das Sichtbarmachen von Luft selbst zu
erfahren. Fragen Sie die Kinder nach ihren Vermutungen, was passiert, wenn sie den Messbecher
kopfuber und senkrecht in den mit Wasser gefullten Experimentierbehalter tauchen.

Wenn der Messbecher am Boden des Experimentierbehalters angekommen ist, bitten Sie die
Kinder auszuprobieren, was passiert, wenn der Messbecher nun leicht gekippt wird. Was kénnen
die Kinder beobachten?

Die Kinder kénnen ihre Hand auf die Wasseroberflache legen, um die nach oben entweichende
Luft zu spuren. Reflektieren Sie gemeinsam und beschreiben Sie mit den Kindern, was sie
entdeckt haben.

Erklarung

Luft ist kein Nichts! Auch scheinbar leere Gefalde beinhalten Luft. Um Luft zu sehen und ihre
Existenz zu verstehen, kann man Luft sichtbar und horbar machen. Beim beschriebenen Versuch
erfolgt nach dem leichten Kippen des Messbechers ein Luft-Wasseraustausch. Durch das Kippen
kann Wasser in den Messbecher eindringen, welches die Luft aus dem Messbecher verdrangt.
Da die Luft leichter als das Wasser ist, steigt sie in Form von Luftblasen nach oben an die
Wasseroberflache und verbindet sich dort wieder mit der Umgebungsluft.
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B Umwelt — Luft splren

Thema Umwelt

Phdnomen Existenz von Luft

Experiment Luft splren

Vorhandenes Material 1 Flasche aus Kunststoff
1 Luftballon

Zusatzliches Material keines

Versuchsvorbereitung keine

Forscherfrage

Sind leere Flaschen wirklich leer?

Versuchsbeschreibung

Fragen Sie die Kinder, was sich in der leeren, geschlossenen Plastikflasche befindet. Sammeln
Sie die Antworten und Vermutungen und schlagen Sie den Kindern vor, diese gemeinsam zu
Uberprifen.

Jede Kindergruppe bekommt eine gut verschlossene Plastikflasche. Ermutigen Sie die Kinder,
diese fest mit beiden Handen zusammenzudriicken. Was passiert? Kénnen die Plastikflaschen
zusammengedrickt werden?

Fragen Sie die Kinder nach Ideen, wie das Zusammendrucken der Plastikflaschen gelingen
kénnte. Lassen Sie die Deckel 6ffnen und den Versuch ein weiteres Mal durchflhren.

Warum gelingt es diesmal? Haben die Kinder eine Vermutung? Splren die Kinder etwas an der
Offnung der Plastikflasche?

Erklarung

Wir kénnen die Luft um uns herum weder sehen, riechen noch schmecken, aber wir kdnnen sie
spuren.

Eine scheinbar leere Plastikflasche enthalt demnach auch Luft. Ist die Plastikflasche mit einem
Deckel verschlossen, kann die in der Plastikflasche befindliche Luft nicht ausweichen, es kann
auch keine Umgebungsiluft eindringen. Versucht man die Plastikflasche zusammenzudriicken,
gelingt dies so lange nicht besonders gut, wie sie verschlossen ist. Die Luft behauptet ihren Platz
in der Plastikflasche und I&sst sich nicht verdrangen. Offnen wir den Deckel, kénnen wir durch
unseren Handedruck die Luft aus der Plastikflasche pressen und die Plastikflasche entsprechend
zusammendricken. Wir kdnnen die Luft spiren, die aus der Plastikflasche entweicht.

Weiterfiihrende Ideen

Pusten Sie gemeinsam mit den Kindern Luftballons auf. Fragen Sie, was sich nun im gefullten
Luftballon befindet, und Uberlegen Sie gemeinsam mit den Kindern, wie sich deren Vermutungen
Uberprifen lassen. Probieren Sie gemeinsam mit den Kindern die verschiedenen Ideen aus.
Vielleicht kennt ein Kind das Quietschen des Luftballons, wenn man beim Entweichen der Luft aus
einem Luftballon dessen Mundstlick verzieht. Kann man Luft so auch hérbar machen? Welche
Ideen haben die Kinder dazu?
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B Umwelt — Schmutz in der Luft sichtbar machen

Thema Umwelt
Phanomen Luftverschmutzung
Experiment Schmutz in der Luft sichtbar machen
Vorhandenes Material Creme
1 Loffel
Zusatzliches Material keines
Versuchsvorbereitung keine
Forscherfrage

Kann Luft schmutzig werden?

Versuchsbeschreibung

Fragen Sie die Kinder nach ihren Vermutungen, was die Luft verschmutzen kann.

Lassen Sie die Kinder den Loffel mit der weifden Creme bestreichen, und legen Sie diesen — vor
Regen geschitzt — nach drauf3en ins Freie. Schauen Sie mit den Kindern gemeinsam von Zeit zu
Zeit auf die mit Creme bestrichene Oberflache und beobachten Sie etwaige Veranderungen.
Sprechen Sie mit den Kindern uber ihre ldeen, worum es sich bei den Ablagerungen handelt.
Reflektieren Sie mit den Kindern, woher die einzelnen Schmutzbestandteile auf dem Loffel
kommen konnten. Vielleicht kommt das ein oder andere Kind darauf, dass StraRenstaub,
Autoabgase oder offenes Feuer erkennbare dunkle Schmutzwolken nach sich ziehen.

Erklarung

Luftverschmutzung ist auch Umweltverschmutzung. Verunreinigungen entstehen durch eine
Veranderung der natlirlichen Zusammensetzung der Luft, insbesondere durch Partikel aus Rauch,
Ruf}, Staub und Dampfen. Auch natirliche Vorgange wie biologische Abbauprozesse

(z. B. Verrottung pflanzlicher Stoffe) kdnnen zu Luftverschmutzung fuhren.
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B Umwelt — Tiere flttern

Thema Umwelt

Phanomen Mulltrennung

Experiment Tiere flttern

Vorhandenes Material Bilderset Muill- und Abfallprodukte

Bilderset Nahrungsmittel
Bilderset Tiere

Zusatzliches Material keines
Versuchsvorbereitung keine
Forscherfrage

Was fressen Tiere? Was ist flr sie ungesund?

Versuchsbeschreibung

Dieses Experiment sollte nicht in Kleingruppen, sondern mit der gesamten Kindergruppe
gemeinsam durchgefuhrt werden.

Legen Sie die Tierbilder auf den Tisch oder Boden, so dass alle Kinder einen guten Blick auf das
Bilderset haben. Fragen Sie die Kinder, welche Tiere sie bereits kennen und welche noch nicht.
Sprechen Sie dabei vor allem Uber den Lebensraum der Tiere und deren bevorzugte Nahrung.
Zeigen Sie den Kindern nun die Ubrigen Bildersets und Uberlegen Sie gemeinsam mit den Kindern,
was davon welches Tier frisst. Was bleibt tbrig?

Uberlegen Sie gemeinsam, worum es sich bei den (ibrig gebliebenen Stoffen handelt.
Wo kommen diese Dinge her?

Erklarung

Tiere sind Pflanzen- und/oder Fleischfresser. Sie fressen aber manchmal auch andere Dinge, die
sie in ihrem Lebensraum vorfinden. Wenn wir unbedacht Glas, Plastik, Metall oder giftige Stoffe in
der Natur liegen lassen, kann dies Tiere nachhaltig gesundheitlich schadigen. Spitze und scharf-
kantige Gegenstande kdnnen Maul, Rachen oder innere Organe verletzen. Nicht verdauliche
Stoffe kdnnen sich im Magen oder Darm anhaufen und zu langfristigen gesundheitlichen
Beeintrachtigungen fihren oder die Tiere sogar tddlich vergiften.

Weiterfiihrende Ideen

Machen Sie mit den Kindern einen Spaziergang durch die ndhere Umgebung und identifizieren
sie gemeinsam mit den Kindern Abfalle. Sprechen Sie dartber, warum es wichtig ist, auf die
Sauberkeit der Umwelt zu achten.
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B Umwelt — ,Mullspaziergang*“

Thema Umwelt

Phanomen Mullentsorgung
Experiment .Millspaziergang”
Vorhandenes Material Frischhaltefolie
Zusatzliches Material Obst- oder Gemusereste
Versuchsvorbereitung keine

Forscherfrage

Was finden wir alles in unserer Umgebung? Was gehért dort nicht hin?

Versuchsbeschreibung

Dieses Experiment sollte nicht in Kleingruppen, sondern mit der gesamten Kindergruppe
gemeinsam durchgefuhrt werden.

Fragen Sie die Kinder, ob sie wissen, wo Mull herkommt und was man mit den verschiedenen
Abfallen macht.

Machen Sie mit den Kindern einen Spaziergang in der ndheren Umgebung und achten Sie dabei
gemeinsam auf Mall, der unbedacht in die Natur geworfen wurden. Sammeln Sie gegebenenfalls
Plastik- und Glasflaschen sowie Papier.

Fragen Sie die Kinder, wobei die Abfalle entstanden sein kdnnten, was fur Stoffe es einmal
waren bzw. wofiir sie benutzt wurden. Uberlegen Sie, wo der Miill eigentlich hingehért, das heil3t
gesammelt werden sollte, und warum es nicht gut fir die Umwelt ist, wenn man seine Abfalle
einfach wegwirft.

Bauen Sie das Experiment auf: Legen Sie mit den Kindern ein Stlick Frischhaltefolie und ein Stlck
Obst- oder Gemuserest — jeweils mit einem Stein beschwert, damit es nicht wegfliegen kann — an
einen geschutzten und fir die Kinder zuganglichen Ort in der Umgebung. Beobachten Sie gemein-
sam Uber einen langeren Zeitraum, was mit den beiden Stoffen passiert. Die Frischhaltefolie bleibt,
Obst- oder Gemusereste verandern ihr Aussehen und ihre Struktur oder werden von einem Tier
gefressen.

Erklarung

Nicht alles, was man unbedacht in die Natur wirft, verrottet oder wird von Tieren gefressen. Alles,
was nicht biologisch abbaubar ist, bleibt zumeist sehr lange in der Natur, verandert sie damit und
schadigt sie unter Umstanden sogar.
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B Umwelt — Mlltrennung und -vermeidung

Thema Umwelt

Phanomen Mullentsorgung

Experiment Mulltrennung und -vermeidung

Vorhandenes Material keines

Zusatzliches Material grol3e Sacke oder Kartons, die sich zum Sammeln von Mull eignen
Versuchsvorbereitung keine

Forscherfrage

Wie viel Mull entsteht in einer Woche?

Versuchsbeschreibung

Dieses Experiment sollte nicht in Kleingruppen, sondern mit der gesamten Kindergruppe
gemeinsam durchgefuhrt werden.

Fragen Sie die Kinder, welche Arten von Miill sie kennen und wo Uberall Abfall anfallt. Welche
Vermutungen haben die Kinder, wie viel davon sie im Verlauf einer Woche gemeinsam
produzieren?

Schlagen Sie den Kindern vor, den von nun an entstehenden Abfall in den Sacken oder Kartons zu
sammeln, um am Ende der Woche sehen zu kénnen, was und wie viel sie gemeinsam
zusammengetragen haben. Schauen Sie am Ende der Sammelwoche mit den Kindern gemeinsam
an, was alles gesammelt wurde. Welche Mullarten gibt es? Trennen Sie gemeinsam mit den
Kindern noch einmal Plastik, Papier und Glas voneinander.

Was haben die Kinder im Vergleich zu ihren anfanglichen Vermutungen nicht als Mull erwartet?
Welche ist die haufigste Abfallart?

Erklarung

Muill entsteht in vielen alltaglichen Situationen und braucht viel Platz. Viele Abfallprodukte sind
nicht auf nattirlichem Wege abbaubar, aber zumindest wiederverwertbar, das heildt recycelbar.
Einfach in die Natur geworfen, verschmutzt Mall unsere Umwelt und damit die Erde, auf der wir
leben. Achtlos weggeworfene Abfalle beeintrachtigen auch das Erscheinungsbild bzw. die
Schoénheit einer Landschaft. Ein erster wichtiger Schritt in Richtung Umweltschutz ist deshalb der
verantwortungsvolle Umgang mit Mill. Midlltrennung und Abfallvermeidung sind kinderleicht und
schnell umsetzbar!

Nicht wiederverwertbarer Mull muss gesondert entsorgt werden. Dieser wird dann entweder
verbrannt oder gesondert sicher gelagert. Sprechen Sie in diesem Zusammenhang auch das
Thema Batterien an, welche gesondert gesammelt werden, da sie dieser Gruppe von
Abfallprodukten angehoren.

Weiterfiihrende Ideen

Uberlegen Sie gemeinsam mit den Kindern, wo sie selbst und aktiv Mill vermeiden kénnen!
Reflektieren Sie zusammen mit den Kindern die mogliche Umsetzung.

© Siemens Stiftung 2016. Inhalt lizenziert unter CC BY-SA 4.0 international Seite 1 von 1






Anleitungen Gesundheit






Einleitung zum Thema Gesundheit — Experimento | 4+

Einleitung zum Thema Gesundheit

Die Gesundheit ist das héchste Gut des Menschen. Fir Kinder ist das Thema Gesundheit jedoch
abstrakt und meist weniger bedeutsam fiir die eigene Lebenswelt. Umso wichtiger ist es, Kinder
auf spielerische Weise zu sensibilisieren damit sie friihzeitig eine Vorstellung zu diesem
lebenswichtigen Thema entwickeln kénnen.

Mit den Experimentieranleitungen von Experimento | 4+ werden Kinder ermutigt, sich mit dem
menschlichen Korper intensiv auseinanderzusetzen. Sie lernen beispielhaft einzelne Organe und
ihre lebenswichtigen Funktionen kennen und gewinnen Wissen tber den Aufbau des
menschlichen Skeletts sowie die unterschiedlichen Formen und Funktionen der verschiedenen
Knochen. Die Kinder erkunden auf3erdem die menschlichen Sinne und entdecken, wie damit die
Umwelt individuell wahrgenommen werden kann. Was nehmen wir wahr? Wie nehmen wir es
wahr?

Je nach Interessenslage der Kinder kénnen die Experimentieranleitungen in unterschiedlicher

Reihenfolge aufgegriffen werden. Die Materialangaben beziehen sich auf eine Gruppengrof3e von
drei bis vier Lernenden.
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Sicherheitshinweise zum Thema Gesundheit — Experimento | 4+

Sicherheitshinweise zum Thema Gesundheit

Die Versuche durfen nur bei Anwesenheit und unter Aufsicht der Fachkraft durchgefiihrt werden.
Die Kinder sind darauf hinzuweisen, dass die bereitgestellten Materialien nur entsprechend den
jeweiligen Anweisungen eingesetzt werden durfen.

Bitte beachten Sie die nachfolgenden Sicherheitshinweise sowie die flr Ihre Einrichtung geltenden
Sicherheitsrichtlinien und besprechen Sie diese mit den Kindern.

Sicherheitsrelevante Materialien und Gerate sind vor Aushandigung an die Kinder auf ihre
ordnungsgemafe Funktion zu testen.

Experimente mit Lebensmitteln

Besprechen Sie den Unterschied zwischen Lebensmitteln zum Verzehr und Lebensmitteln als
~Experimentiermaterial“. Erklaren Sie das Ess- und Trinkverbot im Rahmen von Experimenten aus
Grunden der Hygiene. Durch ein Ess- und Trinkverbot verhindern Sie auch, dass die Kinder etwas
zu sich nehmen, was Allergien oder Unvertraglichkeiten hervorrufen kénnte.

Weisen Sie die Kinder darauf hin, dass sie nur dann etwas probieren dirfen, wenn es ausdricklich
erlaubt wird. In solchen Fallen mussen mogliche Unvertraglichkeiten und Allergien vorher abgeklart
werden. Waschen Sie vorher grindlich die Frichte und das Gemiise.

Materialien zum Riechen

Verzichten Sie beim Experiment ,Gerliche wiedererkennen und unterscheiden® auf Dinge mit
beilkendem Geruch, wie z. B. Essig und auf gefahrliche Stoffe, wie z. B. Benzin. Beim Riech-Spiel
sollten die Kinder keines der gesammelten Materialien verschlucken.

Umgang mit scharfkantigen oder spitzen Gegenstanden

Scheren und andere spitze oder scharfkantige Gegenstande bergen ein gewisses Verletzungs-
risiko. Daher ist es wichtig, dass Kinder den sicheren Umgang mit diesen Werkzeugen und
Gegenstanden beherrschen. Fiihren Sie den korrekten Einsatz der Materialien vor oder bereiten
Sie einzelne Schritte fur die Kinder vor.

Benutzen Sie fur das Fuhl-Gedachtnisspiel keine spitzen oder scharfkantigen Gegenstande wie
Scheren, Nagel, Zahnstocher oder ahnliches.

Thematisieren Sie mit den Kindern den sicheren Umgang mit Nageln. Achten Sie insbesondere
darauf, dass beim Experiment ,,Schorfbildung® die Korkplatten beim Einstechen der Nagel auf
einem festen Untergrund liegen und nicht z. B. auf den Beinen der Kinder.

Die Scheibe des Farbkreisels muss mittig mit einem spitzen Gegenstand wie z. B. einem Nagel
durchstochen werden. Helfen Sie den Kindern beim Durchstechen der Farbscheibe, damit sie sich
nicht verletzen. In das Loch wird dann der Dibel gesteckt, der die Kreiselachse darstellt.

Umgang mit dem Stethoskop

Sprechen Sie mit den Kindern darlber, dass das menschliche Ohr ein sehr sensibles Organ ist.
Um Hérschadigungen zu vermeiden, sollten die Experimente mit Bedacht und Ruhe ausgefiihrt
werden. Das Stethoskop verstarkt Herzténe und Atmungsgerausche deutlich. Es verstarkt aber
auch andere Téne, z. B. wenn die Kinder auf das Hérteil klopfen. Dies kann sehr laut und
unangenehm in den Ohren sein. Achten Sie darauf, dass die Kinder das Stethoskop entsprechend
vorsichtig benutzen.
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C Gesundheit — Unsere Knochen

Thema Gesundheit
Phanomen Das Koérperinnere
Experiment Unsere Knochen
Vorhandenes Material Abbildung des menschlichen Skeletts
2 — 3 Buntstifte oder StralRenmalkreiden
Klebestift
Kreppband
Zusatzliches Material mehrere Bogen Zeitungspapier, Altpapier oder Packpapier
Versuchsvorbereitung Setzen Sie mehrere Bégen Zeitungspapier mit Hilfe von Kreppband

bzw. Klebestift zu einer Papierflache zusammen, auf der ein Kind mit
ausgestreckten und leicht gedffneten Beinen und Armen bequem
liegen kann. Fixieren Sie das Zeitungspapier mit Kreppband oder
Steinen auf dem Boden. Alternativ zum Zeitungspapier kann ein
gesauberter fester und ebener Untergrund (Holz-, Steinboden)
genutzt werden.

Forscherfrage

Aus welchen Einzelteilen besteht unser Koérper? Welche Knochen gibt es in unserem Kérper?

Versuchsbeschreibung

Mehrere Kinder arbeiten zusammen im Team. Eines der Kinder legt sich mit leicht gespreizten
Beinen und Armen auf das Zeitungspapier, die anderen Kinder malen moglichst genau seine
Umrisse mit den Buntstiften nach. Alternativ kann der Kérperumriss auch mit StraRenmalkreide auf
einen festen ebenen Untergrund gemalt werden.

Uberlegen Sie gemeinsam mit den Kindern, aus welchen Kérperteilen der menschliche Kdrper
besteht und wie diese benannt werden. Die Kinder zeigen an sich selbst und auf den gemalten
Umrissen, wo sich die benannten Korperteile befinden.

Betrachten Sie zusammen mit den Kindern die Abbildung des menschlichen Skeletts. Ermuntern
Sie die Kinder, die darauf dargestellten Knochen an sich selbst zu ertasten.
Erkldrung

Knochen, Muskeln und Sehnen geben unserem Kérper Halt und Form. Da die einzelnen Knochen
unterschiedliche Funktionen haben, unterscheiden sie sich in Form und GroRe voneinander. Die
langsten und starksten Knochen des Kérpers befinden sich in den Beinen.
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C Gesundheit — Unsere Organe

Thema Gesundheit

Phanomen Das Koérperinnere

Experiment Unsere Organe

Vorhandenes Material Abbildung der Organe im Korper
2 — 3 Buntstifte oder Stralkenmalkreiden
Klebestift
Kreppband

1 Set Organbilder
1 Stethoskop
Wascheklammern

Zusatzliches Material mehrere Bbogen Zeitungspapier, Altpapier oder Packpapier

Versuchsvorbereitung Setzen Sie mehrere Bégen Zeitungspapier mit Hilfe von Kreppband
bzw. Klebestift zu einer Papierflache zusammen, auf der ein Kind mit
ausgestreckten und leicht gedffneten Beinen und Armen bequem
liegen kann. Fixieren Sie das Zeitungspapier mit Kreppband oder
Steinen auf dem Boden. Alternativ zum Zeitungspapier kann ein
gesauberter fester und ebener Untergrund (Holz-, Steinboden)
genutzt werden.

Forscherfrage

Aus welchen Einzelteilen besteht unser Kérper? Welche Organe sind in unserem Korper?

Versuchsbeschreibung

Mehrere Kinder arbeiten zusammen im Team. Eines der Kinder legt sich mit leicht gespreizten
Beinen und Armen auf das Zeitungspapier, die anderen Kinder malen méglichst genau seine
Umrisse mit den Buntstiften nach. Alternativ kann der Kérperumriss auch mit StraRenmalkreide auf
einen festen ebenen Untergrund gemalt werden.

Uberlegen Sie gemeinsam mit den Kindern, aus welchen Kérperteilen der menschliche Kdrper
besteht und wie diese benannt werden. Welche Teile sind weich? Welche davon kann man sehen,
welche sind versteckt? Die Kinder zeigen an sich selbst und auf den gemalten Umrissen, wo sich
die benannten Korperteile befinden.

Betrachten Sie zusammen mit den Kindern die Abbildung der Organe. Versuchen Sie gemeinsam,
die einzelnen Organbilder aus dem Set in die gemalten Kérperumrisse einzufligen oder sie mittels
Wascheklammern an der entsprechenden Stelle des eigenen Korpers (an der Kleidung)
anzuheften.
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C Gesundheit — Unsere Organe

Erklarung

Im Rumpf liegen viele Organe auf engem Raum Uber-, unter- und aneinander. Jedes Organ erfillt
bestimmte Aufgaben in unserem Koérper. Das Gehirn im Kopf ist die Schaltzentrale des Kérpers.
Das Herz pumpt Blut durch die Adern in alle Teile unseres Koérpers. In der Lunge wird der von allen
Kdrperzellen benétigte Sauerstoff aufgenommen. Der Magen ist eine Art Mischer, in ihm wird die
Nahrung fir die Verdauung aufbereitet. Leber, Gallenblase und Bauchspeicheldriise helfen bei der
Verdauung. Die Milz filtert nicht mehr funktionierende Zellen aus dem Blut. Im Dinndarm werden
die meisten Nahrstoffe aus der Nahrung aufgenommen. Dies geschieht auch im Dickdarm, wo
zudem auch die Abfalle zum Ausscheiden gesammelt werden. Die Hauptaufgabe der Harnorgane,
insbesondere der Nieren, ist es, das Blut zu reinigen und Abfallstoffe mit dem Urin zu entsorgen.

Weiterfiihrende Ideen

Schlagen Sie den Kindern vor, gegenseitig mit einem Ohr oder dem Stethoskop am Bauch und im
Brustbereich zu lauschen, um die Bauchgerausche und den Herzschlag zu héren. Adern, durch die
das Blut flie3t, sieht man z. B. sehr gut im Handgelenkbereich — machen Sie die Kinder darauf
aufmerksam.
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C Gesundheit — Unsere Hand

Thema Gesundheit
Phdnomen Gliedmalen
Experiment Unsere Hand
Vorhandenes Material Abbildung der Handknochen
2 — 3 Buntstifte
Kreppband
1 — 2 Scheren
Zusatzliches Material 3 — 4 Blatt Papier (A4)
Versuchsvorbereitung Fixieren Sie gegebenenfalls das Papier, auf dem die Kinder malen,

mittels Kreppband auf dem Untergrund.

Forscherfrage

Ist unsere Hand ein Werkzeug?

Versuchsbeschreibung

Schlagen Sie den Kindern vor, auf einem Blatt Papier den Umriss einer Hand nachzumalen und
auszuschneiden. Erkunden Sie gemeinsam, wer gréf3ere oder kleinere Hande hat.

Forschen Sie mit den Kindern weiter: Wie viele Finger hat eine Hand, wie heil3en sie, wie lang sind
sie? Wie oft und an welchen Stellen kann jeder Finger bzw. die ganze Hand eingeknickt werden?
Fingernagel und ,Knickstellen“ (Gelenke) kdnnen auf den Papierhanden eingezeichnet werden,
ebenso die zuvor in der Hand ertasteten Knochen. Betrachten sie in diesem Zusammenhang auch
gemeinsam die Abbildung der Knochen einer Hand.

Finden sie gemeinsam Beispiele, wozu wir die Hande gebrauchen (z. B. winken, klopfen, greifen),
wann wir sie als eine Art Werkzeug nutzen. Kann man ohne Daumen gut greifen?

Erklarung

Die Hande der Menschen bestehen aus fiunf Fingern (Daumen, Zeige-, Mittel-, Ringfinger, kleiner
Finger). Oft ist der Mittelfinger der langste Finger, der Daumen ist dicker als alle anderen Finger.
Linke und rechte Hand sind spiegelbildlich aufgebaut. Der Daumen hat ein Gelenk weniger als die
anderen Finger. Alle Finger sind flexibel mit den Mittelhandknochen und diese wiederum mit dem
Handwurzelknochen verbunden. Zwischen Speiche (Armknochen) und den Handwurzelknochen
besteht eine weitere bewegliche Verbindung. Die Bewegung der Hand wird durch Muskeln,
Sehnen und Nerven gesteuert. Die Handflache und die Fingerspitzen sind besonders
tastempfindliche Stellen des Korpers, hier befinden sich sehr viele Sinneszellen.
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C Gesundheit — Gerliche wiedererkennen und unterscheiden

Thema Gesundheit
Phdnomen Sinne (Riechen)
Experiment Gerliche wiedererkennen und unterscheiden
Vorhandenes Material 10 Filmdosen
Watte
Zusatzliches Material intensiv duftende Lebensmittel oder Materialien mit typischen

Gerichen (z. B. Zwiebel, Kaffee, Zimt, Zitrone, Krauter,
frisches Holz oder ahnliches)
Messer

Versuchsvorbereitung Sammeln Sie zusammen mit den Kindern Dinge, die einen besonders
intensiven und typischen Geruch haben, wie z. B. Frichte, Krauter,
Gewlirze, frisches Holz, oder bringen Sie eine Auswahl mit.
Verzichten Sie auf Dinge mit sehr beilendem Geruch wie z. B. Essig
und auf gefahrliche Stoffe wie z. B. Benzin. Die Kinder sollten nichts
von den gesammelten Dingen verschlucken.

Forscherfrage

Kann unsere Nase verschiedene Geriiche voneinander unterscheiden? Konnen wir etwas allein
am Geruch erkennen?

Versuchsbeschreibung

Dieses Experiment sollte nicht in Kleingruppen, sondern mit der gesamten Kindergruppe
gemeinsam durchgefihrt werden.

Ermuntern Sie die Kinder, die gesammelten Materialien zu erkunden und zu beschreiben:

Wie sehen sie aus? Wie fiihlen sie sich an, kann man mit ihnen Gerausche machen? Wie riechen
sie aullen und (falls zerkleinert) innen? Klaren Sie gemeinsam mit den Kindern die Bezeichnung
der Gegenstande.

Stellen Sie Duftproben-Paare her, in dem sie eine kleine Menge jeden Materials in jeweils zwei
Filmdosen flllen und mit Watte abdecken. Um das vergleichende Riechen zu erleichtern, legen Sie
die Deckel nur lose auf. Bitten Sie die Kinder, nur mit Hilfe ihres Geruchssinns die Filmdosen zu
Paaren mit gleichem Geruch zu sortieren. Uberpriifen Sie gemeinsam die Ergebnisse — sind alle
Kinder einverstanden? Finden Sie gemeinsam mit den Kindern eine Beschreibung der Gerlche.

Erklarung

Duftstoffe werden mit der Luft transportiert. Sie gelangen hauptsachlich beim Einatmen durch die
Nase zu den Riechsinneszellen im oberen Bereich der Nasenhdhle. Jede Riechzelle ist auf einen
bestimmten Duftstoff spezialisiert. Dockt ein Duftstoff am entsprechenden Sinneshaar der Riech-
zelle an, wird ein elektrischer Reiz ausgeldst, der vielfach verstarkt direkt ans Gehirn weitergeleitet
und dort verarbeitet wird. Gerliche kdnnen blitzschnell Emotionen und Gefiihle auslésen — je nach
Geruch also Freude, Angst, Ekel oder Wohlgefiihl. Sehr intensive Geriiche dringen auch in unser
Bewusstsein vor, wodurch anhand eines Geruchs ein Lebewesen oder Gegenstand erkannt und
dieser ihm zugeordnet werden kann. Diese Fahigkeit ist nicht angeboren, sondern wird erlernt und
kann gelibt werden. Geschmacks- und Geruchssinn sind eng miteinander gekoppelt.
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C Gesundheit — Schmeck-Bar (Geschmackstest)

Thema Gesundheit

Phanomen Sinne (Schmecken)

Experiment Schmeck-Bar (Geschmackstest)

Vorhandenes Material keines

Zusatzliches Material Kostproben von salzigen Lebensmitteln (z. B. Salz, salziges Geback)
Kostproben von siifien Lebensmitteln (z. B. Zucker, sie Friichte,
Honig)

Kostproben von sauren Lebensmitteln (z. B. saure Frichte)
Kostproben von bitteren Lebensmitteln (z. B. Grapefruit, Kakao)
Teller

pro Kind ein Trinkbecher mit klarem Wasser

Versuchsvorbereitung Bereiten Sie eine kleine Schmeck-Bar vor, indem Sie kleine
Kostproben und Happchen der verschiedenen Lebensmittel sortiert
nach den Geschmacksrichtungen auf den Tellern anrichten. Klaren
Sie im Vorfeld, ob eines der Kinder Unvertraglichkeiten gegeniber
dem jeweiligen Lebensmittel hat.

Forscherfrage

Was konnen wir schmecken?

Versuchsbeschreibung

Dieses Experiment sollte nicht in Kleingruppen, sondern mit der gesamten Kindergruppe
gemeinsam durchgefihrt werden.

Fragen Sie die Kinder, welche Geschmacksrichtungen sie kennen. Sicher fallen Begriffe wie ,suR*
oder ,salzig“. Nehmen Sie das zum Anlass, die dieser Geschmacksrichtung entsprechenden
Proben von den Kindern verkosten zu lassen. So kdnnen sie ein Geschmackserlebnis direkt und
bewusst mit dem Begriff verbinden.

Vor dem Wechsel von einer zur nachsten Geschmacksrichtung sollten die Kinder etwas Wasser
trinken, damit der vorherige Geschmack neutralisiert wird.

Probieren Sie gemeinsam mit den Kindern Folgendes aus: Die Kinder kosten etwas Saures,
danach etwas Sifes und dann wieder das Saure — ohne dazwischen Wasser zu trinken.
Verandert sich die Wahrnehmung der Saure? Oft schmecken saure Dinge noch saurer, wenn
man zuvor etwas Sifles zu sich genommen hat.
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C Gesundheit — Schmeck-Bar (Geschmackstest)

Erklarung

Wir nehmen Geschmacksrichtungen mit Hilfe von Sinneszellen, den sogenannten Geschmacks-
knospen, wahr. Diese befinden sich auf der Zunge und in der gesamten Mundhéhle. Wir kdnnen
damit funf grundlegende Geschmacksqualitaten wahrnehmen: su, salzig, sauer, bitter und umami
(aus dem Japanischen: herzhaft, fleischiger Geschmack, wie reife Tomaten oder Kase). Die
meisten Geschmacksreize sind jedoch Mischempfindungen, eine Orange schmeckt suf} und sauer.
Unser Geschmackssinn reagiert besonders sensibel auf Bitterstoffe, da diese oft giftig und daher
eine Gefahr fur uns sind. Geruchs- und Geschmackssinn sind eng miteinander verbunden. Ist zum
Beispiel aufgrund einer Erkaltung die Nase zugeschwollen, schmeckt man oft nicht mehr richtig.

Weiterfiihrende Ideen

Schlagen Sie den Kindern vor, selbst Lebensmittel mitzubringen (Fruchte, Safte, Brot usw.) und
die Schmeck-Bar weiter zu bestiicken. Gemeinsam kdnnen sie Uberlegen, welche der
Lebensmittel wohl eher salzig, suf, bitter oder sauer schmecken. Mit einer Kostprobe von diesen
Lebensmitteln kdnnen die Kinder dies Uberprifen und die Lebensmittel anschlielend sortieren.
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C Gesundheit — Materialxylofon

Thema Gesundheit
Phanomen Sinne (Hoéren)
Experiment Materialxylofon
Vorhandenes Material 10 Haken

2 Holzkléppel

1 Schere

1 Rolle Schnur

Zusatzliches Material langere gerade Stange (z. B. Besenstiel, Ast), an der die Haken
sicher eingehangt werden kdénnen
Befestigungsmadglichkeit fur die Stange
Gegenstande des alltaglichen Lebens aus verschiedensten
Materialien (Tasse, Becher, Glasflasche, Plastikflasche,
Wasser, Stock, Plischtier usw.)

Versuchsvorbereitung Befestigen Sie die Stange in einer flur Kinder gut erreichbaren Héhe.
Die Stange kann z. B. so zwischen zwei Tischen oder Stuhlen liegen,
dass nur die Enden aufliegen. An der Stange sollen mehrere
Gegenstande frei schwingend aufgehangt werden kdnnen. Befestigen
Sie dazu Schnire in entsprechender Lange an den Gegenstanden
und versehen Sie sie zum Aufhdngen mit einer Schlaufe.

Forscherfrage

Koénnen wir mit unseren Ohren unterschiedliche Téne wahrnehmen und erkennen?

Versuchsbeschreibung

Dieses Experiment sollte nicht in Kleingruppen, sondern mit der gesamten Kindergruppe
gemeinsam durchgefihrt werden.

Ein Kind halt in jeder Hand je einen an der Schnur hangenden Gegenstand. Ein weiteres Kind
schlagt mit dem Holzkléppel die beiden Gegenstande nacheinander an. Wie beschreiben die
Kinder die entstehenden Tone — sind diese eher leise, laut, hoch, tief?

Bitten Sie die Kinder anschlielend, alle Gegenstande nach verschiedenen Kriterien zu sortieren:
laute und leise Tone, hohe und tiefe Tone, lang klingende und kurz klingende Téne. Die Kinder
hangen die Gegenstande mit Hilfe der Haken entsprechend einer gewahlten Sortierung frei
schwingend an der vorbereiteten Stange auf. Gelingt es den Kindern, eine Melodie am
Materialxylofon zu komponieren?

Erklarung

Gegenstande klingen unterschiedlich laut, hoch oder lang — abhangig davon, aus welchem
Material sie bestehen, wie sie aufgebaut sind und ob sie frei schwingen kénnen. Die Gegenstande
senden durch das Anschlagen Schallwellen aus, die durch unser auditives System, unser Gehor,
wahrgenommen werden kénnen. Wir kdnnen Tone unterschiedlicher Hohe und Lautstarke
wahrnehmen, wobei es von Mensch zu Mensch individuelle Unterschiede gibt. Der Mensch kann
nicht alle Tone horen, die auf unserer Erde entstehen, viele Tiere horen mehr Tone als wir.
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C Gesundheit — Materialxylofon

Weiterfiihrende Ideen

Wahrend ein Kind das Materialxylofon anschlagt, kdnnen die anderen Kinder mit geschlossenen
Augen lauschen und versuchen herauszufinden, von welchem Gegenstand der zu hérende Ton
stammt bzw. um welches Material es sich handelt.

Die Kinder sammeln mehrere Gefalie, die sich in Form und Material voneinander unterscheiden
(wenn moglich in zweifacher Ausfiihrung) und stellen sie auf. Lassen Sie die Kinder erforschen,
welche Tdne jedes einzelne Gefall beim Anschlagen macht. Jetzt kdnnen die Kinder Wasser in die
Gefalde fullen. Wie verandern sich die Toéne mit dem Wasserstand? Gibt es das einzelne Gefal in
zweifacher Ausfuhrung, konnen die Kinder die Tone der Gefalle mit und ohne Wasser einfacher
miteinander vergleichen.
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C Gesundheit — Farbkreisel

Thema Gesundheit
Phdnomen Sinne (Sehen)
Experiment Farbkreisel
Vorhandenes Material mehrere Buntstifte
1 Farbscheibe
1 Holzdibel
1 Schere
Zusatzliches Material weiltes Papier
Pappe

Werkzeug, um ein Loch in die Pappscheibe zu stechen
gegebenenfalls weitere farbige Stifte

Versuchsvorbereitung Nutzen Sie eine Farbscheibe als Vorlage, um aus der Pappe zwei bis
drei Kreisschablonen desselben Durchmessers anzufertigen. Stechen
Sie in die Mitte der Farbscheiben ein passendes Loch, so dass ein
Holzdlbel hindurch gesteckt werden kann. Der Holzdiibel dient als
Kreiselachse. Der Kreisel funktioniert am besten, wenn der Holzdibel
unten nicht mehr als einen Zentimeter aus der Farbscheibe
herausragt.

Forscherfrage

Wie sehen wir Muster und Farben, wenn sie sich schnell vor unserem Auge bewegen?

Versuchsbeschreibung

Lassen Sie die Kinder testen, wie sie den Farbkreisel in eine schnelle Drehbewegung bringen
koénnen. Die Kinder betrachten die Farbscheibe und benennen gemeinsam die darauf zu sehenden
Farben. Beobachten und besprechen Sie mit den Kindern, welche Farben wahrnehmbar sind,
wenn der Farbkreisel sich langsam dreht und welche, wenn er sich schnell dreht.

Ermuntern Sie die Kinder, eigene Farbkreisel zu bauen. Dazu malen die Kinder mit Hilfe der vorher
gefertigten Schablonen Kreise auf weil3es Papier, schneiden sie aus und gestalten sie mit
unterschiedlichen Mustern (ein- oder mehrfarbig). Wenn in die Mitte ein Loch gestochen wird, kann
der Papierkreis auf den vorhandenen Farbkreisel gesteckt werden. Wie werden die Muster bei
schneller Drehbewegung gesehen?

Erklarung

Unser Auge verarbeitet Lichtreize relativ langsam. Dreht sich der Farbkreisel schneller als 16 mal
pro Sekunde, kdnnen wir die einzelnen Farben nicht mehr erkennen und nehmen die
Farbscheiben eher einfarbig und heller wahr. Auch die Details eines Musters auf der Farbscheibe
sind bei schneller Drehbewegung von unserem Auge nicht mehr erfassbar. Eine schnelle Folge
von mehr als 16 Einzelbildern nehmen wir als fortlaufende Bewegung bzw. als Film wahr.
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C Gesundheit — Fuhl-Gedachtnisspiel

Thema Gesundheit

Phanomen Sinne (Tasten)
Experiment Fuhl-Gedachtnisspiel
Vorhandenes Material doppelseitiges Klebeband

1 Stoffbeutel

Zusatzliches Material Interessante Gegenstande zum Tasten in zweifacher Ausflihrung
(z. B. zwei gleiche oder sehr ahnliche Steine, Stocke, Friichte, Nusse,
Zapfen, Stifte, Tassen, Laubblatter, kleine Bélle etc.)

Versuchsvorbereitung Stellen Sie alleine oder gemeinsam mit den Kindern eine Sammlung
verschiedener Gegenstande in zweifacher Ausfiihrung zusammen.

Forscherfrage

Wozu nutzen wir unsere Hande? Kénnen wir mit unseren Handen ,sehen“?

Versuchsbeschreibung

Betrachten Sie gemeinsam mit den Kindern die Gegenstande sehr genau, beschreiben Sie sie mit
Worten und einigen Sie sich auf eine Bezeichnung.

Je ein Teil der Gegenstandspaare wird in den Stoffbeutel gesteckt. Zunachst nur zwei bis drei,
spater kommen weitere hinzu. Ein Kind wahlt einen der unverdeckten Gegenstande aus und bittet
ein zweites Kind, das entsprechende Gegenstluck durch Tasten mit den Handen im Stoffbeutel
herauszusuchen.

Die Kinder konnen naturlich auch genau umgekehrt agieren: Ein Kind ertastet einen Gegenstand
im Stoffbeutel und beschreibt, was es flhlt. Das zweite Kind versucht den entsprechenden
Gegenstand aufierhalb des Stoffbeutels zu finden. Fallt den Kindern dies noch schwer,
Ubernehmen Sie selbst den sehenden oder tastenden Part.

Erklarung

Uber den Tastsinn nehmen wir passiv mechanische Reize, also Beriihrungen, wahr. Wir nutzen
ihn aber auch zur aktiven Erkundung von Gegenstanden. Die Hand ist Teil unseres Tastsinns und
zugleich auch ein Werkzeug. Mit ihr kbnnen wir greifen, streicheln, bauen, formen, nehmen, geben
usw. Nehmen wir einen Gegenstand in die Hand, dann kédnnen wir Groe, Form, Gewicht und
Oberflachenbeschaffenheit feststellen. Aulierdem kénnen wir mit unserer Hand Konsistenz und
Temperatur wahrnehmen. Unsere Handflachen und Fingerspitzen sind mit besonders vielen
Sinneszellen ausgestattet und damit sehr sensibel.

Weiterfiihrende Ideen

Verschiedenartige Materialien und Stoffe werden auf einer stabilen Unterlage (z. B. Brett, Pappe)
zu einem Tastbild zusammengefigt (z. B. Bodenbelage, Felle, Kndpfe, Sandpapier) und mit
doppelseitigem Klebeband darauf fixiert. Dabei sollten kontrastierende Materialien nebeneinander
angeordnet werden. Die Kinder kdnnen nun mit ihren Handen und mit geschlossenen Augen das
Tastbild erkunden.
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C Gesundheit — Haut als Sinnesorgan

Thema Gesundheit

Phdnomen Sinne (Unsere Haut)

Experiment Haut als Sinnesorgan

Vorhandenes Material 3 Experimentierbehalter
3 —4 Lupen

Zusatzliches Material 2 — 3 Plastiktuten

einige flache, handliche Steine
einige unterschiedlich groRe und schwere Steine
Wasser unterschiedlicher Temperatur

Versuchsvorbereitung Sammeln Sie zusammen mit den Kindern mehrere flache, handliche
Steine unterschiedlicher Grof3e. Finden Sie eine Mdglichkeit, die
Steine zu erwarmen (Ofen, Sonne, warmes Wasser) bzw. zu kiihlen
(Keller, Kuhlschrank, kaltes Wasser). Achten Sie darauf, dass die
Steine nicht zu heil® sind. Fillen Sie die Tuten mit etwas Wasser und
knoten Sie sie zu.

Forscherfrage

Was kénnen wir mit unserer Haut wahrnehmen?

Versuchsbeschreibung

Bitten Sie die Kinder, die Augen zu schlieen. Geben Sie den Kindern, unangekindigt, je einen
warmen Stein oder eine mit Wasser gefiilite Plastiktite in die Hande. Mit geschlossenen Augen
tasten die Kinder die Gegenstande ab. Wie flhlt sich der Gegenstand an — hart, weich, warm, kalt?

Die Kinder arbeiten gemeinsam — eines legt sich auf den Rucken oder den Bauch, streckt Arme
und Beine aus und schlie3t die Augen. Ein anderes Kind legt dem Liegenden behutsam einen
Stein auf ein Korperteil. Spurt das liegende Kind, wo der Stein liegt und ob es ein grofer, kleiner,
leichter oder schwerer Stein ist?

Das folgende Teilexperiment sollte nicht in Kleingruppen, sondern mit der gesamten Kindergruppe
gemeinsam durchgefuhrt werden.

Stellen Sie drei mit unterschiedlich temperiertem Wasser geflillte Experimentierbehalter in eine
Reihe: kalt, lauwarm, warm (nicht heif3!). Bitten Sie zwei Kinder, gleichzeitig ihre beiden Hande in
je einen der Experimentierbehalter zu tauchen, wobei eine Hand im mittleren (lauwarmen) Wasser
sein sollte. Wie beschreiben die Kinder die Temperatur des Wassers in den Experimentier-
behaltern, insbesondere desjenigen im mittleren Behalter? Ist der Temperaturunterschied auch
mit den Ellenbogen oder den FliRen zu splren?
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C Gesundheit — Haut als Sinnesorgan

Erklarung

Die Haut ist das grofRte sensorische Organ unseres Kdorpers. Sie umhiillt den gesamten Koérper
und stellt eine Abgrenzung zwischen dem Korperinneren und der Umwelt dar. Die Haut Uber-
nimmt verschiedene Aufgaben (Schutz vor mechanischen Verletzungen und dem Eindringen
fremder Substanzen, Temperaturregulierung und Abgabe von Schlacken durch Schwitzen,
Atmungsorgan usw.).

Die Hautoberflache ist mit einer grol3en Anzahl sensorischer Wahrnehmungsrezeptoren
ausgestattet, mit denen wir die unterschiedlichsten Reize wahrnehmen kénnen: Temperatur
(unterschiedlich warme Steine und Wasser), Beruhrung und Druck (Steine erfuhlen, Steine auf
dem Korper), Schmerz, Vibrationen, Luftzug. Diese Wahrnehmungsrezeptoren liegen dicht unter
der Haut. Ihre Dichte bzw. Verteilung variiert von Kérperpartie zu Korperpartie. Am sensibelsten
sind Fingerspitzen, Handteller und FuRsohlen. Auch an den Lippen sind wir sehr empfindlich.
Aulerdem ist die Haut der verschiedenen Kérperregionen unterschiedlich dick.

Weiterfiihrende Ideen

Ein Kind legt sich auf den Ricken und schiebt die Armel und eventuell die Hosenbeine hoch.
Bitten Sie die anderen Kinder, dem liegenden Kind behutsam warme Steine auf Arme, Beine
und/oder Stirn zu legen. Was fihlt das Kind?

Bieten Sie den Kindern die Moglichkeit, sich ihre Haut an verschiedenen Kérperpartien etwas
genauer anzusehen, beispielsweise mit einer Lupe. Sehen die Kinder die kleinen Poren?
Wachsen bei ihnen auch schon feine Harchen? Wie sieht die Haut eines Erwachsenen aus?
Wer hat Leberflecken?
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C Gesundheit — Magen-Darm-Trakt

Thema Gesundheit

Phdnomen Verdauung

Experiment Magen-Darm-Trakt

Vorhandenes Material Abbildung des Magen-Darm-Traktes (Verdauungssystem)
1 Luftballon

4 Meter Schlauchbinde
einige Trinkhalme

Zusatzliches Material Messer
etwas Obst/Lebensmittel
Sand
Stuhle
ein alter Strumpf
einige Teller
einige Trinkbecher mit etwas Wasser gefullt

Versuchsvorbereitung Bereiten Sie alleine oder gemeinsam mit den Kindern einige Teller
mit Obststiicken oder Lebensmittelhappchen vor. Flllen Sie den
Luftballon mit Sand.

Forscherfrage

Was passiert mit dem Essen, welches wir zu uns nehmen?

Versuchsbeschreibung

Dieses Experiment sollte nicht in Kleingruppen, sondern mit der gesamten Kindergruppe
gemeinsam durchgefuhrt werden.

Welchen Weg nimmt die Nahrung durch unseren Kérper? Fragen Sie die Kinder, was sie dazu
wissen.

Die Kinder legen sich bauchlings auf einen Stuhl, Oberkérper und Kopf hangen entspannt nach
unten, und versuchen in dieser Position ein Happchen zu kauen und hinunterzuschlucken. Gelingt
dies oder rutscht die Nahrung in den Mund zuriick? Die Kinder kbnnen auch probieren, mit einem
Trinkhalm kopfliber aus einem Trinkbecher zu trinken.

Wie das Essen durch die Speiserdhre in den Magen und anschlieRend durch den Darm wandert,
kann modellhaft gezeigt werden: Die Kinder driicken den gefillten Luftballon durch den engen
Strumpfschaft (= Speiserdhre) in das Fulteil des Strumpfes (= Magen). Kann der gefullte Ballon
einfach zuruckrutschen? Der lange Weg der Nahrung durch den Darm kann mit der Schlauchbinde
veranschaulicht werden: Die Kinder holen den geflillten Luftballon aus dem Strumpf (= Magen) und
drucken ihn durch die vier Meter lange Schlauchbinde (= Darm). Zusatzlich kann sich ein Kind auf
den Ricken legen, ein zweites probiert, die ganze Schlauchbinde auf dessen Bauch zu platzieren.
Die Kinder erhalten so einen Eindruck von der Lange des Darms und des Verdauungsvorgangs.

Nutzen Sie zur Veranschaulichung des Magen-Darm-Traktes auch die Abbildung des Magen-
Darm-Traktes (Verdauungssystem).
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C Gesundheit — Magen-Darm-Trakt

Erklarung

Die Verdauung beginnt bereits im Mund. Die Nahrung wird dort angefeuchtet, grob zerkleinert, und
die Verdauung der Kohlenhydrate beginnt. Die Nahrung rutscht danach nicht einfach die
Speiserdhre hinunter, sondern wird durch Muskelbewegung durch sie hindurch zum Magen
transportiert. Der Magen ist ein dehnbarer Beutel und gleichzeitig der Mixer des Kdrpers. Im
Magen wird der Essensbrei mit Salzsdure gemischt und zu einem Brei geknetet. Der Nahrungsbrei
wandert durch den Darm. Die Lange des Darmes hangt hauptsachlich von der Art der Ernahrung
ab. Fleischfresser haben einen kiirzeren Darm, Pflanzenfresser einen langeren. Der Mensch ist ein
Allesfresser, das Verhaltnis von gesamter Darmlange zur Kérperlange betragt circa 6:1. Bei
Kindern ist der gesamte Darm circa vier bis funf Meter lang. Der Darm besteht aus mehreren
Abschnitten, die wichtigsten sind Diinn- und Dickdarm.
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C Gesundheit — Unser Mund

Thema Gesundheit

Phanomen Verdauung

Experiment Unser Mund

Vorhandenes Material Abbildung des Mundinneren
1 Spiegel

1 Taschenlampe

Zusatzliches Material mehrere Stlicke Obst
etwas getrocknetes Brot, Zwieback oder ahnliches

Versuchsvorbereitung Teilen Sie das Brot oder ahnliches in kleine Happchen auf. Klaren Sie
im Vorfeld, ob eines der Kinder Unvertraglichkeiten gegeniber dem
jeweiligen Lebensmittel hat.

Forscherfrage

Was befindet sich in unserem Mund? Wozu ist die Spucke da?

Versuchsbeschreibung

Die Kinder zeigen sich gegenseitig ihre Zunge und ertasten dann mit ihr, was sich im Mund
befindet. Betrachten Sie gemeinsam die Abbildung des Mundinneren. Mit Hilfe der Handspiegel
und Taschenlampen versuchen die Kinder, die abgebildeten Details auch in ihrem Mund zu sehen.
Lassen Sie die Kinder ihre Zahne genauer betrachten: Wie viele haben sie? Sind sie
unterschiedlich geformt? Die Kinder kénnen vom Obst abbei’en und beobachten, welche Zahne
sie beim Beilden und Kauen nutzen.

Was meinen die Kinder, welche Aufgabe Speichel und Zunge erfullen? Die Kinder legen sich ein
kleines Stiick hartes Brot in den Mund, ohne es zu kauen. Verandert es sich? Dann beginnen sie
das Brot zu kauen und betrachten es immer wieder im Handspiegel. Was geschieht mit dem Brot?

Erklarung

Das Milchzahngebiss umfasst 20 Zahne: die vorderen und mittleren Schneidezéhne sowie je
zwei Mahlzahne (Backenzahne). Letztere dienen dem Kauen und Zerkleinern der Nahrung. Die
Schneidezahne schneiden und zerkleinern die Nahrung. Meist ab dem 6. Lebensjahr verlieren
die Kinder die Milchzahne, das bleibende Gebiss mit 28 bis 32 Zahnen bildet sich. Die Zunge
nimmt am Kauen, Saugen und Schlucken teil, ist mit Sinnesorganen fur das Schmecken und
Tasten ausgestattet und ein wichtiger Bestandteil der Sprachbildung.

Der Mundspeichel befeuchtet zunachst die Mundhohle, was das Schlucken, Sprechen und
Schmecken erst moglich macht und auch das Riechen beeinflusst. Erst wenn sich I6sliche
Substanzen der Nahrung im Speichel |[6sen, haben wir eine Geschmacksempfindung. Trockene
Nahrung wird durch den Speichel zu einem feuchten Brei, so dass sie geschluckt und im Magen
verdaut werden kann.

Weiterfiihrende Ideen

Ermuntern Sie die Kinder, mit dem Mund vielfaltige Gerausche zu erzeugen. Kénnen die Kinder
schon pfeifen, gelingt das Schnalzen mit der Zunge? An dieser Stelle kann auch die tagliche
Zahnpflege thematisiert werden.
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C Gesundheit — Herzschlag und Atmung

Thema Gesundheit

Phanomen Kreislauf

Experiment Herzschlag und Atmung
Vorhandenes Material Abbildung des Herz- und Blutkreislaufs

Abbildung der Organe im Korper
2 Experimentierbehalter

1 Luftballon

1 Messbecher

1 Stethoskop

Zusatzliches Material 1 Nadel
Uhr mit Sekundenzeiger oder Stoppuhrfunktion
Wasser
Versuchsvorbereitung Es wird ein Ort bendtigt, an dem die Kinder zumindest auf der Stelle

springen oder laufen kénnen. Pusten Sie die Luftballons einmal auf,
damit sie gedehnt sind. (Hygiene: Bei wiederholtem Aufblasen eines
Luftballons, sollte dieser von derselben Personen wie zuvor
aufgeblasen werden. Benutzte Luftballons sollten nach Gebrauch
entsorgt werden.)

Flllen Sie die leeren Luftballons mit Wasser und knoten Sie sie zu.
Das Experiment kann gut im Freien durchgefiihrt werden (Wasser
spritzt!). Flllen Sie in den einen Experimentierbehalter Wasser.

Forscherfrage

Welche Aufgabe hat das Herz? Wie wird das Blut durch unseren Korper transportiert?

Versuchsbeschreibung

Unterstltzen Sie die Kinder darin, bei sich und anderen (so diese dem zustimmen!) mit der Hand
oder dem Stethoskop Herzschlag und Puls zu fiihlen. Erforschen Sie gemeinsam, wie korperliche
Anstrengung Puls, Herzschlag und Atmung beeinflusst. Dazu werden Pulsschlage und Atemzlige
je eine halbe Minute lang gezahlt, einmal im Ruhezustand, einmal nachdem sich die Kinder ein
Weile kraftig bewegt haben (hipfen, laufen). Was hat sich verandert?

Schlagen Sie vor, dass ein Kind versucht, so schnell wie das Herz zu ,pumpen®, indem es ca. 40
bis 50 Messbecher Wasser in einer halben Minute von einem Experimentierbehalter in den
anderen schopft. Unterstlitzen Sie bitte beim Zahlen!

Die vorbereiteten Luftballons sollen das Herz darstellen. Stechen Sie an einer Stelle mit der Nadel

in den Luftballon. Ermuntern Sie die Kinder, den Luftballon, den Herzschlag nachahmend,
rhythmisch zu drucken. Was passiert?
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C Gesundheit — Herzschlag und Atmung

Erklarung

Das Herz befindet sich im linken Brustbereich unseres Koérpers und hat vor allem die Funktion
einer ,Blutpumpe®. Das Herz pumpt das Blut zu den Kérperzellen und versorgt alle Gewebe mit
Nahrstoffen und Sauerstoff. Aulierdem leitet es Blut durch die Lungen, damit es sich dort immer
neu mit Sauerstoff ,beladen” kann. Mit jedem Herzschlag wird unter hohem Druck ein Blutschwall
wie eine kleine Flutwelle durch die mit elastischen Wanden ausgestatteten Schlagadern gepumpt.
Die Druckwelle — der Puls — ist an verschiedenen Stellen des Korpers tastbar, z. B. an der
Innenseite des Handgelenks (Daumenseite) oder am Hals unter dem Unterkieferknochen. Die
Pulszahl ist anndhernd so hoch wie die Herzfrequenz. Das kindliche Herz schlagt schneller als das
eines Erwachsenen. Die Blutgefalie sind ein Kreislaufsystem, das Blut passiert mehrmals taglich
das Herz. Dadurch transportiert das Herz pro Tag mehrere tausend Liter Blut durch unseren
Korper. Wie viel Liter Blut sich im eigenen Kérper befindet, kann man wie folgt abschatzen:
(Kérpergewicht x 8)/100. Ein 30 Kilogramm schweres Kind hat also ca. 2,4 Liter Blut in seinem
Gefallsystem.

Bei Anstrengung schlagt das Herz schneller, die Atmung wird ebenfalls beschleunigt.

Weiterfiihrende Ideen

Kennen Sie oder die Kinder Redewendungen, die sich auf das Herz beziehen? Was soll damit
ausgedrickt werden?
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C Gesundheit — Schorfbildung

Thema Gesundheit
Phanomen Wundheilung
Experiment Schorfbildung
Vorhandenes Material 1 Set von 4 Abbildungen zur Wundheilung
1 Korkplatte
10 Nagel
rotes Papier
Schnur (weil)
Zusatzliches Material keines
Versuchsvorbereitung Reilen oder schneiden Sie mit Unterstitzung der Kinder das rote

Papier in nicht zu kleine Schnipsel.

Forscherfrage

Wie verheilt eine Schirfwunde?

Versuchsbeschreibung

Haben sich die Kinder selbst schon einmal Knie oder Ellenbogen durch Hinfallen aufgeschirft?
Wie verandert sich eine Schirfwunde bzw. die Haut im Umfeld der Wunde im Laufe der Zeit?
Gelingt es den Kindern, die vier Abbildungen zur Wundheilung in die korrekte Reihenfolge zu
bringen?

Die Kinder kénnen das Verheilen einer Schirfwunde auch anhand eines Modells nachvollziehen.
Lassen Sie dazu jede Kindergruppe circa zehn Nagel kreisformig in eine Korkplatte stecken.

Die Schnur wird an einen der Nagel geknotet und dann kreuz und quer zwischen den Nageln hin-
und gespannt — es entsteht ein ,Spinnennetz®. Stabiler wird dieses, wenn die Schnur mindestens
einmal um den jeweiligen Nagel geschlungen wird, bevor man sie zum nachsten Nagel fihrt.
Wenn notwendig, helfen Sie den Kindern dabei, oder die Kinder unterstitzen sich gegenseitig.
Das Schnurende muss wiederum verknotet werden. Anschlieliend werden die roten Papier-
schnipsel in das Schnurgeflecht ,gewebt®, also geschoben.

Erklarung

Schirfwunden sind Verletzungen der oberflachlichen Hautschicht. Sobald Kérpergewebe und auch
kleinere BlutgefalRe verletzt sind, verklumpen die Blutplattchen und Blutkdrperchen in der Wunde.
Aulerdem werden Faden aus dem Gerinnungsprotein Fibrin gebildet. Letztere bilden ein
verwobenes Netz (= ,Spinnennetz* aus Schniiren), in dem Blutkérperchen hangen bleiben (= rote
Papierschnipsel). Es baut sich ein Blutgerinnsel auf. Aus dem immer fester werdenden
Blutgerinnsel entsteht Schorf. Dieser I6st sich und fallt ab, wenn Haut und Wand des Blutgefaes
wieder verheilt sind. Der Vorgang lasst sich auch mit einem Loch in einer Mauer vergleichen. Dort
wo sich der Schaden im Mauerwerk befindet (= Schirfverletzung), wird ein Bauzaun errichtet,
damit keine Fremden (= Fremdstoffe, Keime) eindringen kénnen. Dahinter bauen fleiBige
Handwerker die Mauer wieder auf. Wenn das Loch vollstandig geschlossen ist, wird der Bauzaun
abgerissen.
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Erganzende Materialien
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Das menschliche Skelett

Hals

Schulter

Oberarm

Ellenbogen

GesaB/Hintern

o 1]

Unterarm ——

\-0‘

Hand ——

Finger —

Oberschenkel

Knie(-gelenk)

Unterschenkel

FuB

Zehen
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Schadel

Oberkiefer

Unterkiefer

Schlisselbein

Schulterblatt

Brustbein

Rippen

Wirbelsaule

Speiche (Daumenseite)
Elle
Beckenschaufel

SteiBbein

Oberschenkelknochen

Kniescheibe

Schienbein

FuBknochen



Der Magen-Darm-Trakt

Zahne: zerkleinern und
kauen die Nahrung

Mundhdhle: wird durch
Speichel befeuchtet, um
das Schlucken, Sprechen
und Schmecken mdoglich

zu machen. Hier befin-
den sich neben der Zun-
ge auch die Geschmacks-
knospen, sodass das
Geschmacksempfinden
dort gebildet wird.

Leber: verarbeitet und
speichert Nahrstoffe und
produziert die Galle.

Gallenblase: speichert
und dickt Galle ein, die
zur Fettverdauung im

Darm bendtigt wird.

Diinndarm: vermischt
Nahrung mit Enzymen
und Gallensaft und
nimmt die verdauten
Stoffe in den Korper auf.

Wurmfortsatz
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Rachen: der muskuldse
Durchgang zwischen
Mund und Speiseréhre

Zunge: bewegt das Essen
im Mund, um ein griind-
liches Kauen und Durch-

mischen mit Speichel zu

gewahrleisten

Speiserdhre: transportiert
Nahrung vom Rachen in
den Magen.

Magen: zersetzt die Nah-
rung und vermischt sie
mit Saure und seinen
Enzymen.

Bauchspeicheldrise:
bildet Verdauungsen-
zyme, die in den Dinn-
darm abgegeben werden.

Dickdarm: entzieht den
Verdauungsrickstanden
Wasser und Mineralstoffe
und fihrt sie in den Kor-
per zurlick

Mastdarm: der Teil des
Dickdarms, der aus den
Nahrungsresten Stuhl bil-
det und ihn aufbewahrt

After: 6ffnet sich, um
den Stuhl zu entleeren.



Das Mundinnere

Gaumen: der Gau-
men ist das ,Dach”
der Mundhohle

Zapfchen: Hilft bei der
zum Sprechen notwen-
digen Lautbildung

Rachen: Der Rachen
oder Schlund ist der
. Ubergangsbereich zur
Schleimhaut Luft- und Speiserdhre
Gaumenmandel: Fangt
Keime ab, bevor sie in
den Schlund geraten.

Zungenoberflache: Die
raue Oberflache der
Zunge besteht aus vielen
kleineren und einigen
groBeren Papillen in
denen die Geschmacks-
knospen sitzen.

Mahlzéhne ——

Zahnfleisch

Schneidezahne
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Die Handknochen

Nagelglied
Mittelglied
3 Glieder
in jedem Finger
Grundglied
— 2 Glieder
im Daumen
5 Mittelhandknochen
Handwurzelknochen
Elle Speiche
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Der Herz- und Blutkreislauf

Obere Hohlvene: Sie bringt
sauerstoffarmes Blut zum
Herzen zurlick

rechter Lungenfliigel

rechte Niere

Vene: Transport von sauer-
stoffarmem Blut zum Her-
zen zurilck
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Hauptschlagader (Aorta):
GroBte Arterie des Korpers,
transportiert sauerstoffrei-
ches Blut aus dem Herzen

Herz: Die ,Pumpe” des
Korpers

linker Lungenfliigel

linke Niere

Harnblase

Arterie (Schlagader):
Transport von sauerstoff-
reichem Blut durch den
Korper



Die Organe im Korper

Gehirn \

RO
> 7
Vo
o

~

Kehlkopf el
Luftrohre
Schilddriise
Speiserdhre
Lunge
Herz
Leber
Magen
Nebenniere
Gallenblase
Niere Milz

Zwolffingerdarm Bauchspeicheldriise

Dickdarm Dinndarm
Blinddarm

Enddarm
Harnleiter

Blase
Harnréhre
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Sicherheitshinweise

Nur zusammen mit
Erwachsenen experimentieren!

Nach dem Experimentieren Mit spitzen Gegenstanden
Hande waschen! vorsichtig umgehen!

Keine Materialien Beim Experimentieren
in den Mund nehmen! nichts essen oder trinken!






Anhang






Materialien, sortiert nach Boxen — Experimento | 4+

Materialien, sortiert nach Boxen

St. Box 1 St. Box 8
10 Elektromotor 10 Loffel, klein, Metall
20 Gluhlampe, mit Fassung 30 Luftballon, rot
10 Summer 1  Stoffbeutel
St. Box 2 St. Box 9
10 Pipette 20 Messbecher
2 Schere, Linkshander
8 Schere, Rechtshander St. Box 10 (Experimentierbehalter)
5 Flasche, Kunststoff
St. Box 3 10 Lupe
10 Holzdlbel 3 Taschenlampe
40 Kabel mit Krokodilklemmen
100 Nagel St. Box 11 (Experimentierbehalter)
10 Schraube 20 Biroklammer
3 Tinte, Flasche 10 Farbscheibe
5 Korkplatte
St. Box4 1 Schnur, Rolle
10 Filmdose 1  Stethoskop
1 Watte
St. Box 12 (Experimentierbehilter)
St. Box5 5 Korkplatte
30 Batterie
10 Batteriehalter St. Box 13 (Experimentierbehélter)
100 Filterpapier
St. Box 6 2  Kreppband, Rolle
1 Creme 100 Trinkhalm
10 Haken
2 Holzkléppel St. Box 14
1 Klebeband, Rolle 3 Organbilder, Set
1 Schnur, weil} 10 Papier, rot
10 Spiegel
40 Wascheklammer St. Materialien lose im Kasten
1 Aluminiumfolie, Rolle
St. Box7 1 Frischhaltefolie, Rolle
1 Anspitzer 1  Schlauchbinde
12 Buntstift 3  Waschebefeuchter
1 Klebestift
5 Strallenmalkreide
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Experimento | 4+
Packanleitung

3. Ebene

Frischhaltefolie

Aluminiumfolie

2. Ebene

Schlauchbinde
1. Ebene \\\\\\\\\\\

Waschebefeuchter
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