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Vorwort

Von Lehrkraften wird erwartet, neben anregendem und abwechslungsreichem Unterricht auch
Werte" zu vermitteln. Aber was haben Naturwissenschaften und Werte miteinander zu tun?
Und wie und wann konnen Lehrkrafte diese Werte vermitteln?

Naturwissenschaftlich-technische Lernprozesse erfordern Bewertungen, Entscheidungen und
Reflexionen. Deshalb eignen sich naturwissenschaftliche Experimente hervorragend dafur,
wertebezogene Fragen aufzuwerfen und zu diskutieren. Nicht umsonst definiert die OECD
naturwissenschaftlich-technische Kompetenz auch als die Kompetenz, auf Basis von
Schlussfolgerungen Entscheidungen fur das eigene Leben zu treffen (OECD 2017).

Experimento, das internationale Bildungsprogramm der Siemens Stiftung, basiert auf dem Prinzip
des Forschenden Lernens — eine Methode, die Empathie und Selbstvertrauen férdert und durch
gemeinsames Experimentieren fur das soziale Miteinander sensibilisiert. Mit den Ideen des
Handbuchordners hilft Experimento, Werte wie Teamorientierung, Verantwortungstibernahme
und Offenheit gegeniiber Neuem mit lhren Schilerinnen und Schuilern im Unterricht praktisch
umzusetzen.

Dieser Leitfaden gibt Ihnen auRerdem vielfaltige Anregungen, wie Sie Werte wie Umweltbewusst-
sein und Nachhaltigkeit verstarkt in lhren Unterricht einbauen oder ihn darum ergénzen kénnen.

Erarbeiten oder diskutieren die Schilerinnen und Schiler zum Beispiel gemeinsam die Frage
.Wie kann ich mich und andere vor einem Virus schitzen?“, fordert dies die Werte Eigenaktivitat,
Verantwortungsibernahme und Gesundheitsbewusstsein. Die Schilerinnen und Schiiler
beschaftigen sich mit aktuellen, gesellschaftlichen Fragen rund um Gesundheit und Nachhaltigkeit,
die auch ihre Zukunft mitbestimmen. Sie lernen nicht nur Zusammenhange zu verstehen, sondern
werden sich ihres Einflusses und ihrer Rolle in der Welt starker bewusst.

Experimento | 10+ wurde fiir den Werteaspekt gezielt weiterentwickelt: Basierend auf einer
Zusammenarbeit mit dem Department Psychologie der Ludwig-Maximilians-Universitat Minchen
haben wir ein mehrstufiges, altersgerechtes Konzept aufgebaut, durch das sich Schilerinnen und
Schiiler in verschiedenen Altersstufen mit naturwissenschaftlichen Phanomenen
auseinandersetzen und Umwelt- und Nachhaltigkeitsthemen betrachten.

Ubrigens: Wenn Sie sich ein Bild davon machen wollen, wie Wertevermittlung mit Experimento | 10+
praktisch im Unterricht aussehen kann, schauen Sie sich die Videos zum Thema in unserer
Online-Anwendung auf dem Medienportal der Siemens Stiftung an.

Wir wiinschen lhnen viel Erfolg bei der Umsetzung der Vorschlage in lhrem Unterricht!

Dr. Barbara Filtzinger
Leitung Arbeitsgebiet Bildung, Siemens Stiftung
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Leitfaden Naturwissenschaften, Technik und Werte — Experimento | 10+

1 Wozu dient dieser Leitfaden?

Dieser Leitfaden soll interessierte Lehrkrafte anregen, Mdglichkeiten fir die Verknipfung ihres
naturwissenschaftlich-technischen Unterrichts mit beispielhaft ausgesuchten Werten zu entdecken.

Grundlage hierfir sind die in Experimento | 10+ beschriebenen Experimente, die eine gute Basis
bieten, um Schilerinnen und Schiler im naturwissenschaftlich-technischen Unterricht auch tber
die curricularen Lerninhalte hinaus mit wertebezogenen Fragen zu konfrontieren. Die folgenden
Kapitel des Leitfadens zeigen, wie Werte im Experimento-Unterricht integriert und welche Ziele
damit anvisiert werden kdnnen. Darlber hinaus werden methodisch-didaktische Zugange
aufgezeigt, um die Auseinandersetzung mit Werten im naturwissenschaftlich-technischen
Unterricht zu férdern.

So gehen wir in diesem Leitfaden zunachst der Frage nach, warum im Rahmen von naturwissen-
schaftlich-technischem Unterricht die Bildung von Werten so wichtig ist und stellen einen Bezug
zwischen Werten und den Experimenten in Experimento | 10+ her. Nachfolgend werden die flr
Experimento exemplarisch ausgewahlten Werte aufgefiihrt. AbschlieRend wird ein Uberblick iber
Méglichkeiten gegeben, Werte in den naturwissenschaftlich-technischen Unterricht im Rahmen
von Experimento | 10+ einzubetten. Dabei werden verschiedene Methoden vorgestellt, um eine
Sensibilisierung fur Werte zu ermdglichen.

Auf dem Medienportal der Siemens Stiftung kdnnen sich Interessierte weitere Anregungen
zum Thema Wertebildung im naturwissenschaftlich-technischen Unterricht holen
(https://medienportal.siemens-stiftung.org).

Im Rahmen der Fortbildung zu Experimento | 10+ im Blended-Learning-Format wurde eine
Online-Anwendung entwickelt, die auf dem Medienportal zuganglich ist. In dieser kdnnen drei
interaktive Selbstlern-Module zu den Themen Inklusion und Sprachsensibler Fachunterricht,
Computational Thinking sowie Wertebildung bearbeitet werden.

Im interaktiven Modul Wertebildung werden theoretische Hintergriinde anschaulich zusammen-
gefasst und praxisnah didaktisch aufbereitet. Dabei wird auf aktuelle Wertefragen zu Gesundheit,
aber auch bezlglich des Lebens in Digitalitdt eingegangen, wie zum Beispiel personalisierte
Online-Werbung. Videografierte Unterrichtsmitschnitte bieten einen Blick direkt ins Klassenzimmer.

So erhalten Lehrkrafte Ideen und Inspiration fur eine konkrete Umsetzung der Wertebildung in
ihrem MINT-Unterricht.
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2 Warum sind Werte im naturwissenschaftlich-technischen Unterricht
so wichtig?

Nachhaltig andauernde (und notwendige) Diskussionen bis hin zu Konfrontationen tber die
Moglichkeiten und Grenzen der Nutzung naturwissenschaftlich-technischer Erkenntnisse zeigen:
Es ist nach wie vor fur den Einzelnen wie auch fur die Gesellschaft eine Notwendigkeit, sich tber
Wertefragen zu verstéandigen. Werte sind bewusste oder unbewusste Orientierungsstandards und
Leitvorstellungen von Individuen und Gesellschaften. Die Werte der Menschen variieren kulturell,
individuell oder gruppenspezifisch unter Umstéanden in gréRerem MalRe und unterschiedliche
Werte sorgen mitunter daflr, dass wertebezogenes Handeln erschwert oder unmdglich wird.

So kdnnen in komplexen Alltagssituationen unterschiedliche Werte zum Tragen kommen, die
gegeneinander abgewogen werden missen. Auch die Divergenz zwischen dem Wissen um
anerkannte gesellschaftliche Werte und dem individuellen Handeln, das interessen- und nicht
wertegeleitet sein kann, fuhrt moglicherweise zu einer Kluft zwischen dem Wissen um Werte und
dem eigentlich beabsichtigten wertebezogenen Handeln. Ebenso kann es auch aufgrund
divergierender Interessenslagen verschiedener Individuen und Gesellschaftsgruppen zu nicht
kongruentem Handeln kommen.

Unterschiedliche Werte kdnnen zu unlésbaren Konflikten fiihren, wenn eine gemeinsame Basis
nicht hergestellt werden kann, wenn es an Gesprachs- und Kompromissbereitschaft fehlt. Gerade
dieses kann aber in der Schule vermieden werden, wenn sie auf solche Konflikte vorbereitet,
indem verschiedene Positionen durchdacht und Perspektivwechsel vorgenommen werden, indem
im Unterricht frihzeitig und wertschatzend eine Diskussion Uber Werte geflhrt wird.

Gemeinsame Werte koénnen Menschen verbinden, indem von allen anerkannte Orientierungs- und
Handlungsrahmen geschaffen werden. Aufgrund der Bedeutung von Werten im persdnlichen und
sozialen Leben ist es notwendig, eine Sensibilisierung flir Werte anzuregen, um eine Basis flr
einen Einigungsprozess fir gemeinsame Werte zu schaffen. In diesem Kontext soll das Thema
~Werte" im Zusammenhang mit naturwissenschaftlich-technischen Fragestellungen im Rahmen
von Experimento | 10+ behandelt werden.

Naturwissenschaft und Technik werden oft als Motor von Wohlstand, Fortschritt und des gesell-
schaftlichen Wandels angesehen. Junge Menschen werden in unserer hochtechnisierten und
zunehmend digitalisierten Gesellschaft friih mit naturwissenschaftlich-technischen Themen
konfrontiert. Eine Beschéaftigung allein mit entsprechenden Phdnomenen und Fragestellungen

im naturwissenschaftlich-technischen Unterricht allein reicht jedoch fir eine Einschatzung der
Bedeutung solcher Themenstellungen nicht aus. So weisen auch die Bildungsstandards der
Kultusministerkonferenz (KMK) die Bewertungskompetenz als eine der prozessorientierten
Kompetenzen aus, die es zu vermitteln gilt. Um die Lehre in Naturwissenschaften und Technik mit
einer Wertebildung zu verknipfen, ist es wichtig, dass naturwissenschaftlich-technisches Wissen
nicht isoliert, sondern unter Einbeziehung von Werten erworben wird. Kritisches Hinterfragen dient
der Erkenntnisgewinnung und ist eine Fahigkeit, die Schilerinnen und Schiler der Sekundarstufe
zunehmend erwerben und die genutzt werden kann, um Uber die Bedeutung von Werten zu
reflektieren. Damit liegt es auf der Hand, im naturwissenschaftlich-technischen Unterricht im Sinne
der durch die KMK festgelegten Kompetenzen auch Bewertungskriterien zu vermitteln, um ...
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= ... Sachverhalte kritisch beurteilen und Entscheidungen treffen zu kénnen,
= ... unterschiedliche Sichtweisen erkennen und verschiedene Perspektiven
einnehmen zu kdénnen,
= ... naturwissenschaftlich-technische Fragestellungen reflektieren und bewerten zu kénnen.

Uber die Fahigkeit zur Urteilsfindung wird die Kompetenz erworben, begriindet zu naturwissen-
schaftlich-technischen Fragen Stellung zu nehmen und damit eine aktive Teilhabe an der
Gesellschaft zu ermdglichen.

In diesem Leitfaden fiir Experimento | 10+ geben wir Ihnen praktische Tipps zum methodisch-
didaktischen Zugang fiir die Vermittlung der fir Experimento ausgewahlten Werte.
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3 Welche Werte werden in Experimento | 10+ angesprochen?

Es gibt eine ganze Reihe von Werten, die flr den naturwissenschaftlich-technischen Unterricht
geeignet erscheinen. Unter Einbeziehung von Experten hat die Siemens Stiftung flir Experimento
folgende Werte ausgewahlt: Offenheit, Eigenaktivitét, Verantwortungstibernahme, Teamorien-
tierung, Toleranz, Zuverlassigkeit, Solidaritat, Umweltbewusstsein, Gesundheitsbewusstsein und
Nachhaltigkeit.

Die Auseinandersetzung mit Werten soll am konkreten Experiment bzw. Unterrichtsinhalt erfolgen.
Die Werte lassen sich auf den Lernprozess (1) und den Lerngegenstand (2) beziehen. Wahrend
beim Lernprozess vor allem solche Werte angesprochen werden, die wahrend der Experimentier-
phase als grundlegende Werte von Bedeutung sind, beziehen sich gegenstandsbezogene Werte
unmittelbar auf das Thema des Experiments.

(1) Lernprozessbezogene Werte werden wahrend des Experimentierens angesprochen.
Werte spielen dabei eine grundlegende Rolle im Umgang miteinander und auch beim
selbststandigen Handeln.

Zu lernprozessbezogenen Werten“ zahlen Offenheit, Eigenaktivitit, Verantwortungs-
libernahme, Teamorientierung, Toleranz und Zuverlassigkeit.

Eine beispielhafte Umsetzung des Wertes Teamorientierung bedeutet, dass eine
gegenseitige Unterstiitzung und Ricksichtnahme wahrend der kooperativen
Experimentierphase stattfindet.

(2) Gegenstandsbezogene Werte beziehen sich auf die inhaltliche Dimension der in
Experimento | 10+ angesprochenen Bereiche Energie, Umwelt und Gesundheit.
Zu ,gegenstandsbezogenen Werten® zéhlen Offenheit, Eigenaktivitét, Verantwortungs-
libernahme, Solidaritdt, Umweltbewusstsein, Gesundheitsbewusstsein und Nachhaltigkeit.
Eine beispielhafte Umsetzung des Wertes Verantwortungsiibernahme bedeutet, dass
MalRnahmen ergriffen werden, um verantwortungsvoll mit der Umwelt umzugehen, beispiels-
weise durch Vermeidung unnétiger CO,-Emissionen im eigenen Verantwortungsbereich.

Die Werte Offenheit, Eigenaktivitdt und Verantwortungsiibernahme beziehen sich sowohl auf den
Lernprozess als auch auf den Gegenstand. Beispielsweise bedeutet der Wert Offenheit, aufge-
schlossen zu sein gegeniiber Neuem und Fremdem. So wird Offenheit als lernprozessbezogener
Wert im Kontext von Gruppenarbeit angesprochen, wenn es darum geht, im Team offen zu sein
fur unterschiedliche Auffassungen und Herangehensweisen an ein Thema. Bezogen auf den
Gegenstand bedeutet Offenheit, aufgeschlossen und unvoreingenommen gegentber natur-
wissenschaftlichen Phdnomenen zu sein.

Im Folgenden werden Tipps und Anregungen zur Planung von Lehr- bzw. Lerneinheiten gegeben,
um die Durchfuhrung der Experimente unter Einbeziehung von Werten zu erleichtern. Anhand von
Beispielen wird die Bedeutung von Werten und deren Vermittlung im naturwissenschaftlich-
technischen Unterricht erlautert.
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(1) Lernprozessbezogene Werte

Lernprozessbezogene Werte werden wahrend des Experimentierens angesprochen. Werte spielen
sowohl im Umgang miteinander als auch beim selbststdndigen Handeln eine grundlegende Rolle.

Die folgende Aufteilung soll einzelne Werte und ihre Bedeutung beleuchten sowie Beispiele flr
eine mogliche Umsetzung im naturwissenschaftlich-technischen Unterricht aufzeigen.

Der Wert und seine Bedeutung

Beispielhafte Umsetzung im
naturwissenschaftlich-technischen Unterricht

Offenheit
... bedeutet, aufgeschlossen sein
gegenluber Neuem.

= Neues entdecken wollen

» Fragen stellen

= Themen, Ergebnisse und eigene Position
hinterfragen

= Fehler machen, zugeben und darlber reflektieren

Eigenaktivitat
... bedeutet, selbst aktiv zu werden.

= Eigene Ldsungen und Wege erarbeiten

= Zielsetzungen formulieren und verfolgen

= Selbststédndig Entscheidungen treffen und
selbststandig handeln

= Nach Wissen und neuen Erkenntnissen streben

Verantwortungsiibernahme

... bedeutet, die Konsequenzen
fur eigene Entscheidungen und
eigenes Handeln zu tGbernehmen.

» Verantwortungsvolle Durchfiihrung eines Experiments

= Verantwortungsvoller Umgang mit Materialien

= Verantwortung fur die Vorbereitung, die Ausfuhrung
und die Folgen eines Experiments bernehmen

Teamorientierung
... bedeutet, effektiv und
erfolgreich zusammenzuarbeiten.

= Seinen bestmdglichen Beitrag zur Losung leisten

» Gegenseitige Unterstitzung bei der Durchflhrung
des Experiments

= Anderen Hilfe anbieten und auf sie zugehen

= Anderen zuhdéren und sie ausreden lassen

Toleranz
... bedeutet, unterschiedliche
Meinungen anzuerkennen.

= Alle (auch unterschiedliche) Meinungen anhdren

» Andere Meinungen akzeptieren

= Ldsungen konstruktiv diskutieren und beurteilen

= Unterschiedliche Lerngeschwindigkeiten und
Lernniveaus akzeptieren

Zuverlassigkeit
... bedeutet, verbindliche
Vereinbarungen einzuhalten.

» Sich aufeinander verlassen kdnnen

= Vorgaben aus Anleitungen genau befolgen,
Aufgaben punktlich erledigen

» Aufgestellte Regeln und Vereinbarungen einhalten

= Materialien aufrdumen und umweltgerecht entsorgen

10
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(2) Gegenstandsbezogene Werte

Gegenstandsbezogene Werte beziehen sich auf die inhaltliche Dimension der in Experimento | 10+

angesprochenen Bereiche Energie, Umwelt und Gesundheit.

Da gegenstandsbezogene Werte stets eine inhaltliche Dimension umfassen, werden diese im
Kontext des jeweiligen Teilbereichs vorgestellt. Dabei wird auf ihre Bedeutung und Beispiele
eingegangen.

Bereich Energie

Die Schilerinnen und Schiiler lernen in diesem Bereich bspw. die Eigenschaften von Solarzellen
kennen und sollen dazu die Konzepte Spannung, Strom und Leistung verstehen. Die
Experimento | 10+ Materialien laden zum Erforschen von Prozessen der Wandlung unterschied-
licher Energiearten und zum weiterfiihrenden Lernen uber die Bedeutung der Energieformen und
deren Speicherung in der natirlichen und der technischen Welt ein.

Der Wert und seine Bedeutung Beispielhafte Umsetzung im Bereich Energie

Offenheit
... beschreibt, aufgeschlossen sein
gegeniber Neuem.

» Aufgeschlossen sein, naturwissenschaftliche
Phanomene im Energiebereich zu entdecken.

Eigenaktivitat = Eigene Ideen und Lésungen zur Erzeugung von
... bedeutet, selbst aktiv zu werden. elektrischer Energie entwickeln.

Verantwortungsiibernahme

... bedeutet, die Konsequenzen
fur eigene Entscheidungen und
eigenes Handeln zu Gbernehmen.

= Sich Gedanken dartiber machen, auf welche Weise
unterschiedliche Arten der Energieerzeugung die
Umwelt verandern.

Solidaritat
... bedeutet, Zusammenhalt und = Der Wert Solidaritét wird als Schwerpunkt im Bereich
gegenseitige Unterstlitzung in der Umwelt behandelt.

Gesellschaft zu verstehen.

Umweltbewusstsein
... bedeutet, die Umwelt zu schonen
und umweltbewusst zu handeln.

»  Umweltgerechtes Handeln durch effektive und
ressourcenschonende Nutzung elektrischer Energie.

Nachhaltigkeit
... bedeutet, auch auf Menschen = Der Wert Nachhaltigkeit wird als Schwerpunkt im
und Tiere in anderen Landern Bereich Umwelt behandelt.

Rucksicht zu nehmen.
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Bereich Umwelt

Die Schilerinnen und Schiiler werden im Bereich Umwelt dafiir sensibilisiert, wie sie einen Beitrag
zum Erhalt der Umwelt leisten kdnnen. Der Schwerpunkt liegt hier auf den Themen Wasserkreis-
lauf, Treibhauseffekt, Trinkwassergewinnung, Milltrennung, Solarenergie sowie erneuerbare
Energien und deren Speicherung. So sollen die Schiilerinnen und Schiler z. B. die Bedeutung des
Treibhauseffektes verstehen und Handlungsoptionen zum Schutz der Umwelt entwickeln.

Der Wert und seine Bedeutung

Beispielhafte Umsetzung im Bereich Umwelt

Offenheit
... bedeutet, aufgeschlossen sein
gegenuber Neuem.

» Mit offenen Augen durch die Welt gehen,
Phanomene in der Natur unvoreingenommen
wahrnehmen und beschreiben.

= Fir die unmittelbare Umwelt sensibilisiert werden.

Eigenaktivitat
... bedeutet, selbst aktiv zu werden.

= Sich aktiv fir den Umweltschutz engagieren.

Verantwortungsiibernahme

... bedeutet, die Konsequenzen
fur eigene Entscheidungen und
eigenes Handeln zu tGbernehmen.

= Umweltschonende MalRnahmen ergreifen
und zu ihnen stehen.

= Verantwortungsvoll mit Rohstoffen umgehen.

»= Bewusste Auswahl umweltfreundlicher
Fortbewegungsmittel.

Solidaritat

... bedeutet, Zusammenhalt und
gegenseitige Unterstlitzung in der
Gesellschaft zu verstehen.

» Erkennen, dass eigenes Handeln Auswirkungen
auf das Leben folgender Generationen hat.

» Sensibilisierung dafiir, dass alle einen Beitrag
fur eine funktionsfahige Umwelt leisten kénnen.

» Ricksichtnahme auf andere Gesellschaftsgruppen
und friedliche Auseinandersetzung mit deren Werten.

Umweltbewusstsein
... bedeutet, die Umwelt zu schonen
und umweltbewusst zu handeln.

»  Umweltwissen aneignen.

= Umwelteinstellungen entwickeln: sich der
Notwendigkeit des Erhalts der natirlichen Umwelt
bewusst werden.

= Umweltgerecht handeln: Kenntnis und Abwagen
Okologischer Folgen 6konomischen Handelns.

Nachhaltigkeit

... bedeutet, auch auf Menschen
und Tiere in anderen Landern
Ricksicht zu nehmen.

= Erkennen, dass das Thema Umwelt Uber
Landesgrenzen hinausgeht.

= Sensibilisierung fir die knapper werdenden
Energieressourcen als globales Problem.

= Erkennen, dass eigenes Konsumverhalten und
Handeln Auswirkungen in anderen Landern hat.

» Diskussion globaler Strategien zur Schonung
der Ressourcen.

12
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Bereich Gesundheit

Die Schilerinnen und Schiiler sollen im Bereich Gesundheit fiir den eigenen Kérper sensibilisiert

werden und ein Bewusstsein fur gesunde Erndhrung und deren Bedeutung fir ihr Leben sowie fir

Hygiene entwickeln. Der Schwerpunkt liegt hier auf den Themen Zellatmung, Kohlenhydrate als
Energielieferanten, Stoffwechsel, pH-Wert sowie Haut und Hygiene. So sollen die Schilerinnen
und Schuler z. B. verstehen, welchen Einfluss Kohlenhydrate und Zucker auf den Stoffwechsel
haben und wie sie selbst durch gesunde Erndhrung etwas fir ihre Gesundheit tun kénnen.

Der Wert und seine Bedeutung

Beispielhafte Umsetzung im Bereich Gesundheit

Offenheit
... bedeutet, aufgeschlossen sein
gegenuber Neuem.

» Aufgeschlossen daflir sein, den Kérper anhand
ausgewahlter Funktionen zu verstehen.

= Am Beispiel der Energiebereitstellung und der
Abwehrfunktion der Haut die Struktur und Funktion
des eigenen Organismus wahrzunehmen und ihn
als Kompartiment zu begreifen.

Eigenaktivitat
... bedeutet, selbst aktiv zu werden.

» Aktiv auf die Gesunderhaltung des eigenen
Kdrpers einwirken.

Verantwortungsiibernahme

... bedeutet, die Konsequenzen
fur eigene Entscheidungen und
eigenes Handeln zu Gbernehmen.

» Sich bewusst machen, dass es wichtig ist,
mit dem eigenen Koérper sorgsam umzugehen.

Solidaritat

... bedeutet, Zusammenhalt und
gegenseitige Unterstlitzung in der
Gesellschaft zu verstehen.

» Der Wert Solidaritat wird als Schwerpunkt im
Bereich Umwelt behandelt.

Gesundheitsbewusstsein
... bedeutet, seinen Korper zu
kennen und flir seine
Gesunderhaltung zu sorgen

* Aneignung von Gesundheitswissen: die positiven
und negativen Einflussfaktoren auf die eigene
Gesundheit kennen.

= Einstellungen zum Umgang mit der eigenen
Gesundheit entwickeln: sich der Notwendigkeit
des Erhalts der Gesundheit bewusst werden.

= gesundheitsgerechtes Handeln: z. B. Abwagen
von gesundheitlichen Risiken von einseitigen
Ernahrungsformen und Anwenden von
Hygienemalinahmen.

Umweltbewusstsein
... bedeutet, die Umwelt zu schonen
und umweltbewusst zu handeln.

=  Der Wert Umweltbewusstsein wird als Schwerpunkt
im Bereich Umwelt behandelt.

Nachhaltigkeit

... bedeutet, auch auf Menschen
und Tiere in anderen Landern
Rucksicht zu nehmen.

= Der Wert Nachhaltigkeit wird als Schwerpunkt im
Bereich Umwelt behandelt.
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Leitfaden Naturwissenschaften, Technik und Werte — Experimento | 10+

4 Wie kdnnen Werte in Experimento | 10+ vermittelt werden?

Experimento | 10+ beinhaltet unter anderem Experimentieranleitungen fur Schulerinnen und
Schuler zwischen 10 und 18 Jahren sowie deren Lehrkrafte in der Sekundarstufe. Mit Hilfe dieser
Lehr- und Lernmaterialien konnen die Experimente durchgefuhrt werden, um im Anschluss mit den
im Folgenden beispielhaft erwdhnten Methoden eine Wertebildung anzuregen. Dadurch sollen
Schilerinnen und Schiiler Zusammenhange zwischen dem naturwissenschaftlich-technischen
Phanomen und dem assoziiertem Wert durchdringen. An Stelle einer solchen zeitlichen Abfolge
kann es jedoch auch sinnvoll sein, vor der Durchfiihrung von Experimenten bzw. nach dem
Erschlieen von Teilaspekten eine Wertediskussion zu flihren. Wo es schlecht méglich scheint,
Werteaspekte von vornherein einem einzelnen Experiment zuzuordnen, sollten die ubergreifenden
Themen (bei Experimento | 10+ die thematischen Experimentier-Einheiten) in den Fokus
genommen werden.

Damit Werte in die Experimente integriert werden kénnen, ist der konzeptionelle Ansatz der
Experimente in Experimento | 10+ wichtig. Dieser basiert auf drei didaktischen Methoden: dem
forschenden, dem kooperativen und dem problemorientierten Lernen. Die didaktische Konzeption
von Experimento | 10+ rlckt in allen Themenbereichen die Aktivitat, Selbststeuerung und
Kooperation des Lernenden in den Mittelpunkt. Sie unterstiitzen die Integration des Werteaspekts
in Experimento | 10+ und regen die Denkprozesse der Schulerinnen und Schiler zu Werten an.

Um die Werte didaktisch in den Mittelpunkt zu rlicken, gibt es spezifische methodische Bausteine.
Adaquat zu den inhaltlichen Schwerpunkten der Experimente in den Bereichen Energie, Umwelt
und Gesundheit folgen deshalb nun methodisch-didaktische Anregungen fur die Férderung von
Werten im naturwissenschaftlich-technischen Unterricht.

Der vollstandige Prozess einer ethischen Bewertung umfasst verschiedene Schritte:
=  Formulierung und Anwendung von Bewertungskriterien auf der Grundlage von Werten
= Formulierung von Handlungsoptionen
= Beurteilung der Handlungsfolgen

Im Unterricht kann und muss dabei nicht immer der vollstadndige Bewertungsprozess durchlaufen
werden. So kénnten bei der methodischen Umsetzung im Unterricht folgende Teilaspekte erfasst
werden:

= Erfragen von Handlungsoptionen oder Handlungsoptionen vorgeben,

= nach Auswahlkriterien (und ggf. zugrundeliegenden Werten) fragen,

= auf deren Basis nach einer begriindeten Entscheidung fiir eine Handlungsoption fragen,

= auf Basis einer Entscheidung retrospektiv nach einer Gewichtung von Kriterien bzw. nach

alternativen Entscheidungen fragen (Reflexion).

Eine spielerische Auseinandersetzung mit Werten ist ebenfalls mit dem Serious Game
Experimento Game mdglich, das fur Experimento | 10+ entwickelt wurde. Das Spiel ist angedockt
an die Experimente Trinkwassergewinnung und Milltrennung von Experimento | 10+ und greift
Uber zwei Dilemmageschichten das Thema Wertebildung auf. Es dauert ca. 15 Minuten und
beinhaltet neben den Dilemmageschichten auch zwei Geschicklichkeitsspiele.
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Fir die praktische Unterrichtsgestaltung kdnnen beispielsweise folgende Methoden gewahit
werden:

Impulstechniken

Einsatz von Fallen mit Dilemmata

das ,Blitzlicht“, mit dem zu einem Thema reihum kurze, pragnante Beitrage geliefert werden
die ,sokratische Methode®, mit der eigene Standpunkte und Sichtweisen auf deren logische
Stimmigkeit Gberprift werden

weiterhin denkbar sind Rollenspiele wie , TV-Diskussion®, ,Burgerrunde®, ,Stammtisch o. a.
~Standbilder” eignen sich gut, Haltungen und Meinungen zum Ausdruck zu bringen, indem
einzelne Gruppen ein Arbeitsergebnis pantomimisch darstellen, was dann von den ubrigen
Teilnehmern interpretiert wird.

Diese beispielhaft aufgefuhrten Methoden ermoglichen einen flexiblen Einsatz in

Experimento | 10+ durch die Lehrkraft, um die Auseinandersetzung mit Werten zu férdern. Im
Rahmen dieser methodischen Anregungen wird eine Unterscheidung nach Schularten oder -stufen
bzw. eine Differenzierung des Schwierigkeitsgrades nicht vorgenommen. Je nach gewahltem
Experiment und je nach Vorwissen der Schilerinnen und Schiler wird die Lehrkraft eine
angemessene Methode wahlen. Es kann sinnvoll sein, ausgehend von der Wahl der Methode den
Lernprozess anschlief3end ggf. gemeinsam zu gestalten.
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Fur die vorherig aufgefiihrten Methoden gilt folgende Anleitung:

Bereiten Sie den Einstieg in die Wertediskussion methodisch vor.

Sie kénnen z. B. den Text eines Dilemmas oder Impulsaussagen vorlesen bzw. eine
Impulsfrage an die Tafel schreiben. Alternativ kdnnen Sie auch schriftliche Arbeits-
anweisungen austeilen, damit die Schilerinnen und Schiiler zunachst in Stillarbeit
oder Partnerarbeit den Text/Impuls wahrnehmen.

Klaren Sie inhaltliche (fachliche) Fragen.

Lassen Sie die Schilerinnen und Schuler das Einstiegsproblem mit der gewahlten
Methode bearbeiten/diskutieren.

Tipp: Vor der Diskussion mit der gesamten Klasse kdnnen Sie die Schilerinnen und
Schiiler in Partner- oder Gruppenarbeit liberlegen lassen. Stimulieren Sie die Schiilerinnen
und Schuler bei Bedarf durch Impulse (als ,Hilfs-Impulse®), wie z. B.:

= Beschreibt das Dilemma“

= Stellt Pro- und Contra-Argumente einander gegentber*

= Stelle deine Meinung dar*

= _Nimm begriindet Stellung*

Klaren Sie verschiedene Positionen und wertebezogene Meinungen ab.
Beziehen Sie dazu angesprochene Werte mit ein. Lassen Sie dabei die Schillerinnen
und Schiler Begriindungen finden.

Halten Sie die Positionen und Meinungen der Schilerinnen und Schiler fest.
Schreiben Sie z. B. die verschiedenen Meinungen und Ansichten an die Tafel.

Flhren Sie ein abschlieBendes Unterrichtsgesprach.

Klaren Sie vor allem die Frage: Was sollen die Schiilerinnen und Schiiler nun ,mitnehmen*?
Wo es sinnvoll erscheint, sollten Sie mit den Schilerinnen und Schilern
Handlungsmadglichkeiten im Alltag erarbeiten.

Sichern Sie die Ergebnisse.

Lassen Sie die verschiedenen Ergebnisse auch durch die Schiilerinnen und Schiiler
schriftlich z. B. als Hefteintrag festhalten.
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Im Folgenden werden die grundlegenden Aspekte zweier Methoden (Impulstechniken und
Dilemmata) sowie praktische Beispiele fur lernprozessbezogene und fir gegenstandsbezogene
Werte in den drei Bereichen Energie, Umwelt und Gesundheit vorgestellt.

4.1 Impulstechniken zur Anregung der Reflexion in Experimento | 10+

Impulstechniken kénnen verbal (z. B. Feststellungen, Aufforderungen) oder nonverbal (z. B. Bilder,
Gesten) sein und haben das Ziel, eine Reflexion anzuregen. Durch einen Impuls zu einem
bestimmten Thema oder Problem werden Schulerinnen und Schuler aktiviert, Meinungen zu
auflern und somit Diskussionsmoglichkeiten geschaffen. Dazu missen sowohl Thema als auch
Material klar verstandlich sein. Wertebezogene Impulse eignen sich fiir die schnelle Integration in
den naturwissenschaftlich-technischen Unterricht. Unbewusste Ansichten, Meinungen oder
Einstellungen zu wertebezogenen Themen kdnnen dabei offengelegt werden.

Grundlegend fur die Methode ist ein Impuls durch Feststellungen, Aufforderungen oder Fragen.
Daruber hinaus kdnnen weitere Impulse wie Cartoons, Filmausschnitte, Lieder, Zeitungsartikel,
Zitate oder Gesten eingesetzt werden.

Impulse als Einstieg in die Reflexions-Diskussion
Die Impulse dienen als Einstieg in die tatsachliche Diskussion um zu unterstitzen, sich konstruktiv

mit fachlichen, persénlichen, sozialen und gesellschaftlichen Aspekten auseinanderzusetzen.

Je nachdem, inwieweit z. B. auf Impulsbilder bereits eine Reflexions-Diskussion folgt, kann eine
direkte Impulsfrage (wie z. B. ,Ist eine zentrale Energieversorgung sinnvoll?“) die Schilerinnen und
Schuler darin unterstiitzen, einen Dialog zu entwickeln, der das wertebezogene Problem
beleuchtet.

Nachfolgend finden Sie Beispiele flr Impulse bei lernprozessbezogenen Werten und Beispiele flr
Impulse bei gegenstandsbezogenen Werten.

© Siemens Stiftung 2021. Inhalt lizenziert unter CC BY-SA 4.0 international 17



Leitfaden Naturwissenschaften, Technik und Werte — Experimento | 10+
4.1.1 Beispiele fur lernprozessbezogene Werte

Ausgangssituation: Die Schilerinnen und Schiler haben die Experimente durchgefihrt.

Ziel der Reflexion: Die Schulerinnen und Schiler sollen sich gegenseitig ein Feedback tber
die Arbeit in der Gruppe geben, indem sie benennen, was gut funktionierte
und was optimiert werden muss. Dabei wird der Wert Teamorientierung
(Zusammenarbeit im Team Uberdenken/optimieren) angesprochen. Aber
auch der Wert Zuverlassigkeit (an Regeln halten) kann zur Sprache
kommen.

Impulsbeispiele: Impulsfragen: Was ist bei der Zusammenarbeit in deiner Gruppe gut
gelaufen?
Hast du dich an die Anleitung gehalten?

Impulsaussage: Feststellung durch den Lehrer:
sIch habe festgestellt, dass die Zusammenarbeit in
einigen Gruppen in den Punkten ... verbessert
werden muss.*“

Die nachfolgenden, méglichen Auerungen der Schiilerinnen und Schiiler werden hier beispielhaft
aufgeflhrt, um der Lehrkraft eine Anregung fir die weitergehende Reflexion Uber das Arbeitsklima
der Gruppen zu geben. Gerade im Hinblick auf Prasentationsprifungen sollte die Lehrkraft darauf
achten, dass die Arbeitsgruppen die Fahigkeit entwickeln, sich gegenseitig ehrliche Rick-
meldungen zu geben, um die Zusammenarbeit mit dem Ziel besserer Arbeitsergebnisse fur die
gesamte Gruppe zu optimieren.

Méogliche beispielhafte SchiilerauBerungen:

Was funktioniert gut Was funktioniert nicht gut
bei der Gruppenarbeit? bei der Gruppenarbeit?

» Die Zusammenarbeit ist produktiv/alleine = Alleine bin ich schneller/bin ich weniger

hatte ich die Aufgabe nicht [6sen kénnen abgelenkt

= ... hat mir geholfen/ich habe ... jetzt = Mit... kann ich nicht zusammenarbeiten/
verstanden ... halt sich nicht an die Regeln

* Inder Gruppe kommen mehr Ideen =  Einer macht die ganze Arbeit
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4.1.2 Beispiele fur gegenstandsbezogene Werte

Anhand der Bereiche Energie, Umwelt und Gesundheit werden nun verschiedene Impulse zur
Auseinandersetzung mit gegenstandsbezogenen Werten aufgezeigt.

Energie — A5 Eigenschaften von Solarzellen — Spannung, Strom und Leistung

Ausgangssituation:  Die Schilerinnen und Schiler haben sich beim Experimentieren mit dem
Thema Solarzellen auseinandergesetzt.

Ziel der Reflexion: Die Schilerinnen und Schiiler tUberlegen, welche Mdglichkeiten die
Erzeugung elektrischer Energie mit Solarzellen bietet. Sie loten die
Grenzen dieser Technologie aus und sammeln Ideen, welche
Méglichkeiten es gibt, die so gewonnene Energie sinnvoll zu nutzen.
Dabei werden die Werte Umweltbewusstsein und Nachhaltigkeit sowie
der Wert Verantwortungsiibernahme (bewusster Umgang mit Energie)
angesprochen. Aber auch der Wert Eigenaktivitat (aktiv handeln, um
Strom zu sparen) kann angesprochen werden.

Impulsbeispiele: Impulsbild: e 1) ?

[ALRRYY
AW\
=4 ALAARY

X

i - ‘

L)) 1]

Impulsfrage: Uberlege dir, welche Voraussetzungen fiir eine
effektive Nutzung von Photovoltaik-Anlagen gegeben
sein mussen. Nach welchen Kriterien sind PV-Anlagen
in der Umgebung aufgebaut?

Impulsaussage: Feststellung durch den Lehrer:
,Ein Handwerker hat mir erzahlt, dass die Feuerwehr
Brénde von Gebauden mit PV-Anlagen nicht I6scht.”
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Umwelt — B4 Wir gewinnen Trinkwasser — Methoden der Wasserreinigung

Ausgangssituation:  Die Schilerinnen und Schiler haben sich in dem Experiment mit den
Methoden der Wasserreinigung auseinandergesetzt.

Ziel der Reflexion: Die Schulerinnen und Schiler tUberlegen sich die sinnvolle Nutzung
von Wasserressourcen. Dabei werden die Werte Umweltbewusstsein
und Nachhaltigkeit (bewusster Umgang mit Wasser) und Solidaritét
(Verknappung der Ressource Wasser in Entwicklungslandern) ange-
sprochen. Aber auch der Wert Eigenaktivitat (aktiv handeln, um Wasser
zu sparen) kann zur Sprache kommen.

Impulsbeispiele: Impulsbild:

= a BB

Impulsaussage: Der Wasserverbrauch pro Kopf und Tag in Deutschland
betrégt ungefédhr 120l. Fir Nahrungszubereitung und
Hygiene gentigen jedoch 50I, die in Entwicklungs-
landern, in denen haufig Wasserknappheit herrscht,
nicht zur Verfiigung stehen.

Impulsfragen: Warum ist es generell auch bei uns sinnvoll, den
Wasserverbrauch zu reduzieren?
Was kannst du zu Hause tun, um Wasser zu sparen
bzw. sinnvoll zu verwenden?
Welche Moglichkeiten haben wir, z. B. in der Schule,
um Wasser zu sparen?
Mit welchen Projekten kénnte in Entwicklungslandern
mehr Wasser zur Verfiigung gestellt werden?
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Gesundheit — C6 Haut und Hygiene — Was passiert beim Handewaschen?

Ausgangssituation:  Die Schilerinnen und Schiler haben sich in dem Teilexperiment
C6.1 Was passiert beim Handewaschen? mit der Bedeutung von Seife
beim Handewaschen auseinandergesetzt. Sie wissen, dass lber die Haut
Keime Ubertragen werden kdnnen und dass die Tensidmolekule der Seife
die Mikroorganismen umhillen, sodass diese anschlieend mit Wasser
fortgespult werden kénnen.

Ziel der Reflexion: Die Schilerinnen und Schiler sammeln Griinde fur das Handewaschen
nach dem Gang auf die Toilette und fur die Benutzung von Seife.
Dabei werden die Werte Gesundheitsbewusstsein und Verantwortungs-
libernahme (sorgsam mit der eigenen Gesundheit umgehen)
angesprochen.

Impulsbeispiele: Impulsbild:

Impulsfrage: Warum ist es wichtig, dass du nach jedem Gang auf die
Toilette deine Hande griindlich mit Seife waschst?
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4.2 Einsatz von Fallen mit Dilemmata in Experimento | 10+

Der Einsatz von Fallen mit Dilemmata hilft, ein Bewusstsein fiir einen wertebezogenen Konflikt zu
schaffen. Schiler und Schulerinnen reflektieren, dass eine Entscheidung bestimmte Konsequen-
zen nach sich zieht. Werte werden durch die kontroverse Diskussion von Wertedilemmata
reflektiert, verschiedene Positionen und Perspektiven werden kennengelernt.

Grundlegend fir diese Methode ist es, anhand einer Fallgeschichte ein Dilemma zu diskutieren.
Diese Geschichte kann vom Lehrer vorgelesen, in Gruppen bearbeitet und letztlich diskutiert
werden. Darlber hinaus kédnnen Dilemmata in Form von Rollenspielen durchgefihrt und betrachtet
werden. Dazu werden verschiedene Rollen verteilt und durchgespielt. Auch Standbilder eignen
sich zur Darstellung von Dilemmata sehr gut.

Im Folgenden finden Sie Beispiele fur Falle mit Dilemmata bei lernprozessbezogenen Werten und
Beispiele fiir Falle mit Dilemmata bei gegenstandsbezogenen Werten.

4.2.1 Beispiel fiir lernprozessbezogene Werte

Gruppen-Dilemma:

Die Gruppe ,Lords der Wissenschaft hat bisher reibungslos und mit guten Ergebnissen
zusammengearbeitet. Seit letzter Woche gibt es jedoch ein Problem, denn Paul, der ,Neue®,

eckt immer wieder mit eigentiimlichen Bemerkungen an, weil} alles besser und mag es nicht gern,
wenn man ihn direkt anspricht. Andererseits hat er schon nach kurzer Zeit Problemlésungen parat,
die niemandem sonst eingefallen waren.

Die meisten sind genervt von seinem Verhalten und bringen das auch zum Ausdruck, als er eines
Tages nicht anwesend ist. Die Gruppe Uberlegt sogar, was sie tun kann, um ihn los zu werden.
Anna denkt bei sich: So schlimm ist das alles doch gar nicht. Immerhin hat Paul auch viele kreative
Ideen, lasst ihn doch sein, wie er ist! Aber wenn ich jetzt etwas sage, denken die anderen doch,
dass ich nicht zu ihnen halte.

Uberlege dir:  Soll Anna etwas sagen oder lieber schweigen?

Angesprochener Wert:

Toleranz (einander respektieren)
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4.2.2 Beispiele fiir gegenstandsbezogene Werte
Energie — A5 Eigenschaften von Solarzellen — Spannung, Strom und Leistung

Okologisches Dilemma:

Strom aus Photovoltaik-Anlagen gilt als ,sauber”. Fur die Herstellung von Photovoltaik-Zellen sind
jedoch z. T. giftige Schwermetalle erforderlich, die spatestens nach 20 bis 30 Jahren, am Ende der
Lebensdauer der Module, die Umwelt erheblich belasten.

Finde heraus: Ist diese Aussage korrekt?

Wége ab: Ist es sinnvoll, unter diesen Voraussetzungen auf die Férderung der Solarenergie
zu verzichten?
Diskutiere: Welchen Nutzen kann die Nutzung von Solarenergie fiir die Gesellschaft haben?

Angesprochener Wert:

Umweltbewusstsein und Nachhaltigkeit

Umwelt — B6.3 Windkraft

Biirgerrunde:

Die Landesregierung hat beschlossen, Flachen, die direkt an einen Naturpark angrenzen, als
Eignungsflachen fir den Bau von Windradern auszuweisen.

Standpunkte: Sammle als Vertreter der Politiker, der genehmigenden Behdérde, der
Blrgermeister und Burger/innen vor Ort, des Tourismusverbandes und der
Landwirte Argumente fiir und gegen die Ausweisung dieser Eignungsflachen.

Diskussion: Nach einer Runde, in der Argumente ausgetauscht werden (nur zuhdren!),
soll eine Lésung gefunden und eine Vereinbarung getroffen werden.

Angesprochener Wert:

Umweltbewusstsein und Nachhaltigkeit
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Umwelt — B4 Wir gewinnen Trinkwasser — Methoden der Wasserreinigung

Trinkwasser-Grundwasser-Dilemma:

Im hessischen Ried findet man regelrecht verdurstete Waldgebiete. Durch eine Jahrzehnte
andauernde Grundwasserentnahme fir Unternehmen und die ortliche Wasserversorgung ist der
Grundwasserspiegel an einigen Stellen so stark gesunken, dass der Wald zunehmend vertrocknet.
Die Wurzeln der Baume haben das abgesunkene Grundwasser nicht mehr erreicht. Das Absinken
des Grundwasserspiegels ist Giberall dort ein Problem, wo fiir groRe Stadte oder Industrien mit
hohem Wasserbedarf viel Wasser bendtigt wird.

Diskutiere in einer Gruppe aus Vertretern einer Umweltorganisation, der Stadtverwaltung
und der ansassigen Industrie: Welche MalRnahmen kdnnen wir ergreifen, um das
Problem knapper Ressourcen so zu I6sen, dass keine der beteiligten Gruppen
massiv benachteiligt wird?
Ist es eventuell sogar notwendig und sinnvoll, den Standort fur Industriebetriebe,
die viel Wasser verbrauchen, iber hohe Abgaben weniger attraktiv zu machen,
so dass dieses abwandern? Ist eine Gefahrdung von Arbeitsplatzen in Kauf zu
nehmen und verantwortbar?

Angesprochener Wert:

Solidaritat

24 © Siemens Stiftung 2021. Inhalt lizenziert unter CC BY-SA 4.0 international



Gesundheit — C6 Haut und Hygiene — Was passiert beim Handewaschen?

,Hande waschen“-Dilemma:

Du willst mit deiner Familie deine GroRmutter im Seniorenheim besuchen. Du freust Dich schon
sehr darauf, sie zu sehen und weif3t auch, dass deine GroAmutter sich auf dich freut. Denn bei
dem letzten Besuch konntest du nicht dabei sein, da du mit einer Grippe im Bett lagst. Deine
Grolimutter hatte nun ebenfalls eine Grippe und ist auf dem Weg der Besserung. Du hast ihr auch
ein Mitbringsel gekauft und hoffst, dass sie sich dariber freut. Auf dem Weg zu ihr erzahlst du
deiner Mutter von dem Mitbringsel und sagst, dass du dich zwar sehr auf deine Gromutter freust,
ihr aber nicht die Hand geben und in den Arm genommen werden mochtest, weil du dich vor einer
Ansteckung firchtest. Deine Mutter ist ratlos, weil sie weil}, dass ihre Mutter das sehr unhéflich
finden wird und gekrankt sein wird.

Uberlege dir:  Wie verhaltst du dich bei deiner GroRmutter?

Angesprochene Werte:

Gesundheitsbewusstsein, Verantwortungstibernahme (verantwortungsvoll mit der eigenen
Gesundheit umgehen)

4.3 Beispiel zur methodischen Umsetzung in Experimento | 10+

Im Folgenden finden Sie ein Beispiel aus der Lehreranleitung fiir den Bereich Gesundheit, Thema
Haut — Hygiene, Teilexperiment C6.1 Was passiert beim Handewaschen?:

Bei der Diskussion um Werte in diesem Experiment kann die Lehrkraft einen Impuls geben oder
eine Geschichte, die ein Dilemma beinhaltet, erzahlen. Wichtig ist, dass der Bezug zu Werten im
Experiment hergestellt werden kann. Auch hier kdnnen entweder lernprozessbezogene Werte

(z. B. ,War die Gruppenarbeit teamorientiert?“) oder gegenstandsbezogene Werte (z. B. ,Warum
ist es wichtig, dass ihr nach dem Gang auf die Toilette die Hande wascht?*) diskutiert werden.

In der Schileranleitung werden fiir C6.1 Was passiert beim Handewaschen? implizit gegen-
standsbezogene Werte angesprochen. Die folgenden Vorschlage sollen helfen, sich mit Werten in
diesem Experiment auseinanderzusetzen.
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Gegenstandsbezogenes Dilemma: Am Ende der Schileranleitung lasst sich ein gegenstands-
bezogenes Dilemma zu den Werten Gesundheitsbewusstsein und Verantwortungsiibernahme
einbauen. Die Schilerinnen und Schiiler sollen ihre Meinungen aufiern.

» 1astatur“-Dilemma:

Ein britisches Verbrauchermagazin untersuchte vor einigen Jahren unter anderem Computer-
Tastaturen und WC Sitze auf Keimbelastung. Von 30 Tastaturen waren vier Stick starker mit
Bakterien belastet als ein ebenfalls untersuchter WC-Sitz. Eine solch hohe Bakterienverseuchung
ist gesundheitsgefahrdend und kann beispielsweise zu Magenverstimmungen oder Durchfall
fuhren. Demzufolge empfiehlt es sich, nach jeder Benutzung einer Tastatur oder eines Tablets/
Mobiltelefons die Hande zu waschen. Das tut man jedoch im Gegensatz zum Anschluss an den
Toilettengang in der Regel nicht und geht damit ein Gesundheitsrisiko ein.

(Quelle: http.//www.gesundheitstrends.de/kompakt/gesundheitstipps/computertastatur.php)

Uberlege dir: Wie verhaltst du dich?

Fragen bei Bedarf: Stimulieren Sie die Schilerinnen und Schiiler bei Bedarf
durch Impulsfragen wie z. B.:
= ,Welche Griinde hast du fir dein Verhalten?*
» ,Welche Handlungsalternativen gibt es?*

Mogliche Schiilerdauerungen:

MaBnahmen ergreifen Keine MaBnahmen ergreifen/ignorieren

= |ch wasche mir jetzt noch 6fter die Hande.

] Handschuhe tragen, Gber die Haut
kénnen Keime Ubertragen werden,
eine Ansteckung ist bei viel benutzten
Tastaturen wahrscheinlich.

= Die Tastatur desinfizieren.

= Das sind doch harmlose Keime/Bakterien.

=  Wir sind ohnehin Uberall von Keimen
umgeben.

* |ch mag keine sterile Umgebung.

= |ch vertraue auf meine Immunabwehr.

Ziel: Die Schilerinnen und Schiler sollen lernen, auf den eigenen Kdrper aufzupassen.
Bei diesem Dilemma geht es um die Werte Gesundheitsbewusstsein und Verantwortungs-
Ubernahme fir den eigenen Korper.

Alternative: Zur Hinfihrung zu dem formulierten Fall mit Dilemma oder auch fiir die nachfolgende

Reflexion kdnnen auch Impulse eingesetzt werden. Die Werte Gesundheitsbewusstsein und
Verantwortungsiibernahme bleiben bestehen.
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Impulsbild durch den Lehrer:
Beispielbild

Impulsfrage Warum ist es wichtig, dass ihr nach dem Toilettengang
(nur bei Bedarf, wenn nicht schon eine die Hande wascht?
Diskussion auf andere Impulse folgte):

Hinweis: Die Schilerinnen und Schiler sollen Giber Werte reflektieren und ihre Meinungen
vertreten. Es kann sein, dass weitere Werte angesprochen werden, z. B. Eigenaktivitét.
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