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Energiesparen 

Stand: 25.01.2022 

Energiespartipps 

 Überblick über das Thema Energiesparen bei Wärme und Gebäuden 

https://www.energy4climate.nrw/waerme-gebaeude/uebersicht   

 Tipps zum Energiesparen vom Umweltbundesamt 

http://www.umweltbundesamt.de/themen/klima-energie/energiesparen  

 Energiespartipps vom WWF Deutschland 

http://www.wwf.de/aktiv-werden/tipps-fuer-den-alltag/energie-spartipps/strom-

sparen/?ppc=1&gclid=COepk_CfqsUCFbMatAodwjwA5w  

Energiesparen in der Industrie 

 Ein Artikel des Umwelt Bundesamts nennt den branchenabhängigen Energieverbrauch des 
verarbeitenden Gewerbes in Deutschland. 
http://www.umweltbundesamt.de/daten/industrie/branchenabhaengiger-energieverbrauch-
des  

 Auf der Website des bundesweiten Energieeffizienz-Berater-Netzwerks sind Energiespar-
maßnahmen nach Branchen aufgelistet. 
http://www.energieeffizienz-im-betrieb.net/energiekosten-unternehmen/energiesparen-in-
dustrie.html 

Energiesparen im Verkehr 

 Informationen des Umwelt Bundesamtes  
http://www.umweltbundesamt.de/themen/verkehr-laerm 

 Artikel über nachhaltige Mobilität auf der Seite „Der Nachhaltige Warenkorb“ 
https://www.nachhaltiger-warenkorb.de/mobil-und-trotzdem-nachhaltig/  

 Informationen zu Elektroautos und Hybrid-Fahrzeugen bieten folgende Websites. 
http://www.hybrid-autos.info/  
und 
http://www.hybrid-infos.de/ 

 Einen interessanten Hybrid-Antrieb mit Benzin und Druckluft stellt das ZEIT-magazin vor. 
http://www.zeit.de/mobilitaet/2014-07/antrieb-hybrid-psa-bosch  

Hintergrundinformationen 

 Das Wuppertal Institut für Klima, Umwelt und Energie GmbH hat 18 Factsheets zum 

Thema Mobiltelefone und Nachhaltigkeit zusammengestellt. 

Energieverbrauch und Ökobilanz von Mobilfunkgeräten  

 Zahlen und Grafiken zum Stromverbrauch in Privathaushalten in Deutschland vom 

Bundesverband der Energie- und Wasserwirtschaft e. V.  

Stromverbrauch im Haushalt 
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 Karten und Dokumente zur Stromerzeugung durch Erneuerbare Energien bietet der BDEW 

Bundesverband der Energie- und Wasserwirtschaft e.V. 

https://www.bdew.de/energie/erneuerbare-energien/   

 Pressemitteilung des Umweltbundesamtes zum „Aus“ für die Glühlampe  

EU-Beschluss bzgl. Leuchtmitteln 

 Informationen zur Studie „Fossile müssen in der Erde bleiben“  

http://www.klimaretter.info/forschung/hintergrund/2835-studie-fossile-muessen-in-der-erde-

bleiben  

Ökologischer Fußabdruck 

 Mit dem Footprint-Rechner des WWF Schweiz kann der persönliche ökologische 

Fußabdruck ermittelt werden.  

http://www.footprint.ch/  

 Mit dem CO2-Rechner des Bayerischen Landesamts für Umwelt kann der persönliche 

Energieverbrauch und der damit verbundenen Kohlendioxidemission berechnet werden. 

Außerdem gibt es hier Umwelttipps. 

http://www.lfu.bayern.de/luft/fachinformationen/co2_rechner/index.htm  

 Im Film „Ökologischer Fußabdruck: Passen wir auf unseren Planeten?“ wird anhand von 

Scribble-Bildern erklärt, was unter dem ökologischen Fußabdruck zu verstehen ist; auch 

die Begriffe „Welterschöpfungstag“, „Biokapazität“ und „Ökologische Kreditoren bzw. 

Debitoren“ werden erklärt. 

https://www.youtube.com/watch?v=_RfjGDhgXR4  

 In einer Folge des Nachhaltigkeitspodcasts des Bayerischen Rundfunks spricht der 

Schauspieler und Umweltaktivist Hannes Jaenicke darüber, was sich ändern muss für mehr 

Umweltschutz und Nachhaltigkeit in Deutschland: Hannes Jaenicke: „Die Avocado ist nicht 

das Problem“. 

https://www.ardaudiothek.de/episode/besser-leben-der-bayern-1-

nachhaltigkeitspodcast/hannes-jaenicke-die-avocado-ist-nicht-das-problem/bayern-

1/94414054/  
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